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Proceso de atención de enfermería 

PAE  

Características 

del PAE Que es  

Es la aplicación del método 

científico en la práctica 

asistencial enfermera, lo que 

nos permite prestar cuidados 

de una forma racional, lógica y 

sistemática 

Tiene una finalidad, 

es sistemático, es 

dinámico, es 

interactivo, es 

flexible, y tiene una 

base teórica  

Objetivos 

del PAE 

Identifica las 

necesidades reales y 

potenciales del 

paciente, familia, 

comunidad y 

establece planes de 

cuidados  

Etapas del 

PAE 

Las etapas del 

PAE se centra en 

cinco etapas  

Se divide en  

Etapa 1 VALORACION: 

La valoración es la 

primera fase del PAE 

Valoración 

inicial o 

global  

Valoración 

focalizada o 

continua  

Etapa 2 DIAGNOSTICO: El 

diagnóstico enfermero 

proporciona la base para la 

selección de intervenciones, 

para el logro de objetivos 

Tipos de 

diagnósticos  

Diagnostico real o 

focalizado en el 

problema  

Diagnóstico 

de riesgo 

Diagnostico de 

promoción a 

la salud  

Etapa 3 PLANIFICACION DE CUIDADOS: En 

esta fase se trata de establecer y llevar a 

cabo cuidados de enfermería, para 

prevenir, reducir o eliminar los problemas 

detectados 

Etapas de plan 

de cuidados  

Establecer 

prioridades en 

los cuidados  

Planteamiento 

de objetivos con 

resultados 

esperados  



 

Etapas del 

PAE 

Etapa 4 EJECUCION: consiste 

en la aplicar los cuidados de 

enfermería 

correspondientes a las 

intervenciones y además 

conlleva las actividades  

Tipos de 

ejecución de 

planes de 

cuidados  

Planes 

individualizados  
Planes 

estandarizados  

Etapa 5 EVALUACION: se define 

como la comparación 

planificada y sistematizada 

entre el estado de salud del 

paciente y los resultados 

esperados 

Fases de la 

evaluación  

Puntuación 

de los 

indicadores  

Comparación 

de los 

resultados  

Entrevista 

clínica  

Es una técnica para 

recoger información 

que utilizamos 

constantemente en la 

profesión  

Etapas de la 

entrevista 

clínica  

Fase inicial  
Fase 

intermedia  
Fase final  


