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Valoración: es l a primera fase del  

proceso de Enfer mería que consiste en  

la re cogida y   

O de los datos que  rganización  

 persona, familia y  conciernen a la 

 la base para las entorno. Son   

Etapas   de enfermería    

Diagnóstico de E nfermería. Es el juicio  

o conclusión qu e se produce como  

ado de la result   

Valoración  de  Enfermería .   

Planificación. Se desarrollan estrategias  

para prevenir, minimizar o corregir los  

problemas, así   

Como para promocionar la Salud.   

Ejecución. Es la realización o puesta en  

práctica de los cuidados  programados   

Evaluación. Comparar las repuestas de  

la persona, determinar si se han  

conseguido los   

Objetivos establecidos .   



   Modelos del cuidado de  

Para que nos sirve establecer un plan de cuidados: 

 

 

 

Cuando de trata de cuidados de personas dependientes en el hogar es 
importante entender el principio de que no todos los pacientes son iguales. 
Podrán tener los mismos diagnósticos, edades, peso y estatura, pero cuando se 
habla del paciente de forma absoluta no son iguales y esto debe ser considerado 
cuando se está planeando para que el paciente sea atendido y cuidado en casa. 
Este principio es el punto de partida de un Plan de Cuidados y por eso es 
importante conocer lo que son y para qué se usan. 
El Plan de cuidados de enfermería es un instrumento para documentar y 
comunicar la situación del paciente/cliente, los resultados que se esperan, las 
estrategias, indicaciones, intervenciones y la evaluación de todo ello. Tiene 
como objetivo alinear a todos los involucrados en el cuidado de una persona 
dependiente para enfocar todos los esfuerzos hacia un objetivo común. 

  enfermería de la secretaria de  

salud   

  

  

 

Objetivos específicos  

  

 Brindar el cuidado de enfermería en el 

Sistema Nacional de Salud basado   en 

el modelo de cuidado de  

enfermería, de acuerdo al contexto 

jurídico normativo mexicano 

“Actualmente, los cuidados se dirigen a 

incrementar la interacción positiva de 

la per-  

Zona con su entorno, es decir, se concibe el 

cuidado dirigido al bienestar tal y como la  

Persona lo entiende, entonces la 

intervención de enfermería con esta 

orientación va  

Dirigida dar respuesta a las necesidades de 

las personas desde una perspectiva  

holística, que respete sus valores culturales, 

creencias y convicciones para el éxito de los  

cuidados y la satisfacción y el bienestar de 

la persona en su integridad”  

En enfermería está establecido, que para 

llevar a cabo aquellas funciones que le son  

propias, es necesario ordenar y estructurar  

las de la metodología de trabajo,  


