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Bases fisioldgicas de la practica de enfermeria

La base de conocimientos de la enfermeria moderna plantea sus

conocimientos en el proceso enfermero (PE), el método cientifico

aplicado a los cuidados. Ademas de aplicar un método de trabajo
sintematico, las enfermeras necesitan delimitar su campo de

actuacion.
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Signos vitales: son indicadores fundamentales del estado de

salud y funcién

y

corporal de una persona.
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Frecuencia cardiaca

Frecuencia respiratoria

Presién arterial

Temperatura corporal
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Indica la frecuencia de
contracciones del corazén

= Rango normal; 60-
100 latidos  por
minuto

Numero de veces que
ventilamos

= Rango normal; 12-18

= Debajo de lo normal;
bradipnea

= Arriba de lo normal
Taquipnea

Indica la fuerza con que la
sangre fluye a través de las
arterias

= 120-129 mmHg
sistolica

= 80-84 mmhg
diastdlica

Indica la temperatura interna
del cuerpo

= 36.5-37.5° normal
= 37.5°-38° febricula
= 38.1°-39°c fiebre 1
= 39.1°-40°c fiebre 2
= >40°c hiperpirexia




Disposicion que impone reglas a la conducta
humana
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Hablaremos de la

NOM-022

Objetivo

NOM-087
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Clasificacion de los residuos
bioloaicos infecciosos

Sangre

Caracteristicas del personal de salud
qué aplica la terapia intra venosa
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Los patolégicos
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Objetos punzocortantes




¢ Qué es?

Se clasifican en
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Lavado clinico
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Lavado higiénico
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Las cuales son




