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Proceso de atencion de enfermeria

El procese de atencion de enfermeria es un
método sistematico para brindar cuidados de
salud. Es un enfoque centrado en €l paciente
que busca identificar las necesidades
individuales u brindar atencion holistica u de

N

calidad.
/ 4
> _METODO >  ATENCION
SISTEMATICO HOLISTICA
r N
Se basa en una Aborda al paciente
serie de pasos como un todo.
ordenados y considerando
estructurados todos los aspectos
para garantizar queinfluyen ensu
A salud.
una atencion
9 integral. y Y

Es fundamental para la atencion

sanitaria ya que permite que los
enfermeros puedan proporcionar una
atencion integral eficiente y efectiva
hacia los pacientes

>  OBJETIVO

El PAE tiene como objetivo promover
la salud. prevenir enfermedades,
restaurar la salud y paliar el dolor y el
sufrimiento. También busca garantizar
la sequridad y la satisfaccion del
paciente durante todo el proceso.
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> RECOPILACION
DE DATOS

\

(a valoracion es la etapa
inicial del PAE y consiste
en recopilar informacion
sobre el estado de salud
del paciente. Se realiza a
traves de la entrevista, la
observacion fisica. la
revision de la historia

clinica y la evaluacion de
\_ lossignosvitales. _/

’ ’,
G VALORACION > DIAGNOSTICO
Recopilacion de Identificacion de las
informacion sobre el necesidades de salud
estado de salud del del paciente.
paciente
> PLANEACIOD > EJECUCION
Establedmiento de Implementacion de las
objetivos y estrategias acciones planificadas
para la atencion del para satisfacer las
paciente. necesidades del
paciente.
> EVALUACION

Analiss de los resultados de
la atencion para determinar

la eficacia de las
mtervenciones.
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> lDENTlFICACIOhD

\DE PROBLEMAS

Tras la valoracion, se
identifican los problemas
de salud y las necesidades
del paciente, como dolor.
falta de movilidad,
nutricion inadecuada o
riesgo de infeccion.




