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(Proceso deatención deenfermería

PAE ETAPAS DEL PAE OBJETIVO

El procesode atención de enfemeria es un
método sistemåtico para brindar cuidados de
Salud

ue busraidentificar las neresidades

Iente

individuales y brindar atención holistica y de
calidad.

Es fundamental para la atención

sanitaria yaquepermite que los

enfermeros puedanproporcionar una
atención integral eficientey efectiva

hacia los pacientes

EI PAE tiene como objetivo promover

la salud.prevenir enfermedades,

restaurar la salud � paliar el dolor yel

sufrimiento.Tambiénbusca garantizar

la seguridad y la satisfacción del

paciente durante todo el proceso.

MÉTODO
SISTEMÁTICO

ATENCIÓN

HOL�STICA

> VALORACIÓN > DIAGNÓSTICO)
)RECOPILACIÓN

DE DATos
)IDENTIFICACIÓN

DE PROBLEMAS

Se basa en una

serie depasos
ordenados y
estructurados

para garantizar

una atención

integral.

Aborda al paciente

como un todo.

considerando

todoslos aspectos

que influyen en su
salud

Recopilaciónde Identificación de las

información sobre el necesidades desalud

estado desalud del del paciente.
paciente

> PLANEACIÓN (> EJECUCIÓN

Establecimiento d Implementación de las

ara la atención del
acciones planificadas

para satisfacer las

paciernte necesidades del

Daciente

> EVALUACIÓN

Andlsisde los resultodos de

laatencion para determinar

intervenciones

La valoración es la etapa

inicialdel PAE y consiste

en recopilar infomación
sobre el estado de salud

del paciente. Serealiza a

través de la entrevista,

observaciónfísica, la

revisión de la historia

clínica y la evaluación de

lossignosvitales,

Tros la valoración, se

identifiCan los problemas

del paciente, como dolor

falta de movilidad.

nutriciön inadecuada o

riesgo de infección.


