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Proceso de atención de enfermería 

El proceso de atención de enfermería (PAE), es la aplicación del método científico en la practica asistencial enfermera, lo que nos 

permite prestar cuidados de una forma racional, lógica y sistemática, lo que resulta de vital importancia cuando se trabaja en el ámbito 

de las urgencias. 

CARACTERISTICAS: 

*Tiene una finalidad         

*Sistemático          

*Dinámico           

*Interactivo 

*Flexible 

*Bases teóricas  

 

 OBJETIVOS: 

*Constituir una estructura que pueda cubrir 

las necesidades del paciente. 

*Identificar necesidades reales y 

potenciales. 

*Establecer planes de cuidados. 

*Actuar para cubrir y resolver los 

problemas, prevenir o curar. 

ET
A

PA
S 

VALORACION           Recolección, validación, organización y registro de datos. 

*Entrevista     *Observación     

*Exploración física (inspección, palpación, percusión, auscultación) 

DIAGNOSTICO            Análisis e interpretación de datos 

*Individual (problema, etiología y sintomatología) 

*Real     *De riesgo     *Promoción a la salud 

PLANEACION            Establecer y llevar a cabo cuidados (prevenir, reducir y/eliminar problemas) 

*Prioridades en los cuidados 

*Objetivos con resultados esperados 

EJECUCION            Aplicar cuidados, continuar con valoración, registro de cuidados 

realizados, dar informes, actualización del PLACE. 

Objetivo: Documentar y comunicar la situación de estado de salud del paciente (registro 

periódico) 

EVALUACION              Puntuación de los indicadores y comparación de resultados. 

*Extraer conclusiones     *Cuidados basados en evidencia     *Periódica y cíclica      

*Plantear correcciones     
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