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ROCESO DE ATENC|ION DE ENFERMERIA
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LA NORMA 030

Es una prevencion, deteccidn,
diagndsticotratamiento y
control de la hipertensién

arterial sistematica.
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Es la aplicacion de
métodos cientificos en
la practica asistenciaol,

lo gue nos permite

prestar cuidados de
una forma racional,
logica vy sistémica.
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CARACTERISTICAS

Tiene una finalidad
Es sistematico
Es dindmico
Es interactivo
Es flexible
Tiene una base tedrica
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ETAPAS DEL PAE

valoracion

Diagnodstico
Planeacion
Ejecucién
Evolucion

OBETIVO

Una estructura que pueda
cubrir las necesidades del
paciente y familia.
Establecer planes de cuidados
individuales, familiares o
comunitarios.

Resolver los problemas, prevenir
o curar la enfermedad.

A
EJEMPLOS

Imdividuolizada: permite documentar, planes de
cuidados y las acciones de enfermeria para un
pacients concreto, se tarda en elabararse.
Estandarizado: Protocolo
lo especifico de cuidados.
Estondaorizado con modificaciones;
Individualizacian al dejar abierta opciones en
los problemas del paciente,
Computarizado; 5e coptura tipos de planes de

cuidado estandarizados. J
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