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“PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA” 

  

Los procesos de Atención de enfermería tienen sus 

orígenes cuando, por primera vez, fue considerado 

como un proceso, esto ocurrió en con Hall (1995) 

considerado un proceso de tres etapas (valoración, 

planeación, ejecución). 

Sirve para 

Recocer el estado de salud del paciente, garantizar, la 

satisfacción de necesidades, planear y realizar 

intervenciones de enfermería. 

incluye 

Valoración Planificación Evaluación Ejecución Diagnostico 

Consiste en la 

recogida y 

organización de 

los datos que 

concierten a la 

persona, familia 

y entorno. son la 

base para las 

decisiones y 

actuaciones 

posteriores. 

Es el juicio o 

conclusión que 

se produce 

como resultado 

de la valoración. 

Se desarrolla 

estrategias para 

prevenir, 

minimizar o 

corregir los 

problemas, así 

como para 

promocionar la 

salud. 

Es la realización 

o puesta en 

práctica de los 

cuidados 

programados. 

Comparar las 

respuestas de la 

persona, 

determinar si se 

han conseguido 

los objetivos 

establecidos. 

A través de Son Con Incluye Permite 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

- Observación 

- Entrevista 

- Exploración 

física. 

Diagnostico real 

Diagnóstico de 

riesgo 

Diagnóstico de 

salud. 

Conocimientos 

científicos, 

técnicos, 

habilidades, 

destrezas, 

aptitudes, 

actitudes y 

valores 

Preparación 

Intervención 

Documentación. 

Determinar la 

eficacia, hacer 

las 

modificaciones 

de las 4 etapas 

para solucionar 

los problemas 

de salud y 

evalúa el 

resultado, 

proceso y 

estructura. Mediante 

-inspección 

-palpación 

-percusión  

-auscultación 



METAPARADIGMA DE ENFERMERIA O SUPUESTOS PRINCIPALES. 

Cumple con características de neutralidad y universalidad, enfocados a los 

aspectos que la disciplina requiere.se llama metaparadigma al conjunto de 

conceptos globales que identifican los fenómenos de enfermería. 

Estos son 

Enfermería/cuidado Salud Persona Entorno/medio 

ambiente 

Cuidado de la 

salud a través de 

la atención 

preventiva y 

clínica mediante 

el fenómeno de 

un entorno 

seguro, la 

investigación. 

Organización 

mundial de la 

salud (OMS) en 

1946, define la 

salud como “un 

completo estado 

bienestar en los 

aspectos físicos, 

mentales y 

sociales y no 

solamente la 

ausencia de 

enfermedad” 

Individuo, familia, 

grupo o comunidad, 

entendido desde un 

marco histolico 

humanista, el 

individuo como ser 

biopsicosocial, 

espiritual y cultural, 

no es la suma de las 

partes sino una 

“interacción del 

todo” 

Florence Nightgale, decía 

que las condiciones 

ambientales, tienen 

influencia tanto en los 

cuerpos como en la mente 

y que el fomento de 

mejoras en las condiciones 

de vita modifica el estado 

social de la población 

“todas las condiciones 

posibles que afectan al 

cliente y la institución en la 

cual se presenta el cuidado 

sanitario”. 


