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El proceso de atencidn de enfermeria tiene sus origenes cuando, por primera vez fue considerado
COMO un proceso.

Es un cuidado en la ejecucion de los cuidados de enfermeria compuesto de cinco pasos:

- valoracion

-diagnostico

-planificacién

-ejecucion

-evaluacion

La valoracion enfermera es la primera fase del PAE. Se define como el proceso organizado,
planificado, sistematico y continuo de recogida de datos objetivos y subjetivos, sobre el estado
de salud del paciente, familia 0 comunidad, y las respuestas humanas que se originan de ella.
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PREHISTORIA: Las enfermedades eran causas sobrenaturales. El mago curaba a los enfermos
y la mujer cuidaba y alimentaba. El dx era basado en:

- Preguntas
- Observar
- Adivinar

EDAD ANTIGUA 3500 A.C:

Egipto: adquirieron conocimientos anatomicos y el arte del vendaje. Los encargados de curar
eran los hombres y de cuidar las mujeres llamadas comadronas.

Grecia: la enfermedad se trataba como un desequilibrio y la enfermeria se cita por primera vez en
los escritos hipocraticos.

Roma: la profesion médica es legislada, se crean hospitales militares y escuelas medicas
principalmente por hombres.

EDAD MEDIA 476 D.C: Creacion de hospitales en los monasterios, 1os monjes sustituyen a las
mujeres en el cuidado. Se fundan las primeras universidades entre cuyos estudios se encuentran
los de medicina y enfermeria sin informacion especifica, “libro el orden religioso”.

EDAD MODERNA 1492: Surgieron los manicomios, se consolidaron normas que beneficiaron
a la enfermeria, comienzan las cirugias y tratamientos, aparece Florence Nightingale.

EDAD CONTEMPORANEA 1789: Reconocimiento del derecho a la asistencia sanitaria.

1860: Florence Nightingale creo la primera escuela de enfermeria y su modelo. Teoria del
entorno.

1914: El rol de enfermeria aumento durante la primera guerra mundial.
1915: Institucidn del titulo de enfermeria y clasificaron de la profesion.
1928: Se descubre la penicilina por Alexander Fleming.

1950: Nacen las ATS unificando a los participantes, matronas y enfermeras. La enfermeria se
considera con un método cientifico propio PAE.

1952: Modelo de relaciones interpersonales por Hildegard Peplau.
1955: Modelo de Virginia Henderson.

1960: Surge la figura auxiliar clinica. Gran demanda laboral.

1966: Modelo de la conservacion por Mayra Levine.

1969: Modelo de autocuidados por Dorothea Crem.
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1970:
1971:
1975:
1977:
1980:
1983:
1984:
1995:
2005:
2008:

Modelo de sol naciente por Madeleine Leininger. Modelo de adaptacion de Callista Roy.
Modelo de sistemas de cuidados por Betty Neuman.

Se instauran los estudios de formacion profesional de primer grado (FPI).

Se crea el titulo de diplomado universitario de enfermeria (DUE).

Modelo de conducta por Dorothy Johnson.

Modelo de los seres humanos unitarios por Martha Rogers.

Comienza a exigirse titulacion a los trabajadores que quieran ejercer auxiliares de clinica.
Se crea la figura de técnico en cuidados de enfermeria (TCAE).

Se crean siete especialidades de enfermeria.

Pasa a ser un grado universitario de enfermeria de cuatro afios de formacion.
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CONCLUSION:

La evolucién historica de la enfermeria ha sido un proceso largo que ha reflejado los cambios
sociales, cientificos, y tecnologicos de cada época.

En la edad antigua la enfermeria se centraba en la atencion espiritual y fisica de los enfermos, las
monjas Yy los monjes desempefiaban un papel fundamental en la atencién de enfermos.

En el siglo XIX Florence Nightingale establecid los fundamentos de la enfermeria moderna y se
crearon las primeras escuelas de enfermeria.

Ya que en el siglo XX la enfermeria se profesionalizo y se establecieron estandartes educativos.
Y se desarrollaron especialidades de enfermeria.

En la actualidad la enfermeria es una profesién autbnoma y respetada, se enfocaron en la
atencion integral y especializada, y se utiliza tecnologia avanzada para mejorar la atencion,
también la investigacion y la innovacion son fundamentos.

Y en las tendencias actuales es la enfermeria basada en evidencia, en la atencién centrada en el
paciente, la salud publica y prevencién, la tecnologia y telemedicina, y la colaboracién
interprofesional.

La enfermeria ha evolucionado significativamente a lo largo de la historia, desde su enfoque a la
atencion espiritual hasta su actual énfasis en la atencion integral y personalizada, apoyada por la
investigacion y la tecnologia.
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