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ESTUDIO 

DE 

TRABAJO 

Orienta a los 
directivos a: 

1. Identificar 
 

2. Analizar 
 

3. Idear 

Consiste en: 

Métodos sencillos y 
eficientes para un 
mejor desarrollo de 
trabajo. 

Crean: 

El registro, análisis 
y examen crítico y 
sistemático de los 
métodos existentes. 

Mejor 
condición 
de trabajo. 

Economizar el 
esfuerzo humano. 

Mejora de 
productividad. 

Mejora del uso 
de materiales 
y maquinas. 

Actividades 
que incluyen: 

Para: 

Calcular fácilmente el 
proceso de tiempo del 
movimiento de un 
producto. 

Categorías de 
movimiento: 

1. Operación 

2. Transporte 

3. Almacenamiento 

4. Inspección 

5. Demora. 

Se relaciona con 
la teoría del 
movimiento. 

Los Gilbreth y 
completado 
por Ralph 
Barnes. 

Desarrollado 
por: 

Factores que 
influyen: 

1. Tecnología 

2. Cultura 

organizacional 

3. Liderazgo 

4. Comunicación 

5. Recursos humanos. 

Técnicas: 

1. Analizar los trabajos. 

2. Tiempos. 

3. Espacio de trabajo 

en orden. 

4. Capacitación y 

desarrollo. 

Motivación  

Hábitos   

Tendencias que 
ayudan al enfoque 

del trabajo. 

Diseños de 
trabajo 

Se define como: 

Desarrollar asignaciones 
de trabajo que satisfagan 
necesidades. 

Objetivo:  

Elabora: 

La función específica 
de actividades de 
trabajo de una persona 
u organización. 

1. Micromovimiento 

2. Elemento 

3. Tarea  

El control de calidad 
como actividad del 
trabajador. 

Capacitación 
constante. 

Enfoque y 
participación 
del equipo. 

Automatización 
del trabajo 

manual pesado. 

TIPOS 

Estudio de 
tiempos 

Estudio de 
movimientos 

Técnica que establece 
un estándar de tiempo 
que permite realizar 
una tarea. 

Análisis cuidadoso 
de movimientos al 
efectuar un trabajo. 

(Google, 2024) (UDS, 2024, pág. 40.75) 
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