


Unidad ll: Salud 
publica 

Concepto:

Se refiere a "el arte y la ciencia de prevenir 
enfermedades, prolongar la vida y
promover la salud.

A travez de esfuerzos organizados y decisiones 
informadas de la sociedad,
organizaciones, comunidades e individuos" 
(Winslow, 1920).

Funciones y actividades:

Promoción de estilos de vida
saludables, investigación, formulación de 
políticas públicas, y garantizar que la población 
tenga acceso
a servicios de salud adecuados. 

Evolución histórica
Notable evolución histórica, adaptándose y 
respondiendo a
las necesidades del desarrollo de la sallas y 
enfermedad.

Evolución histórica de la
salud pública: 

Antigüedad, edad media, Renacimiento y Era 
Moderna, siglo XIX, siglo xx y XXI 

La nueva salud pública
Julio Frenk es un médico y experto en salud 
pública, Ha aportado significativamente al 
debate sobre la renovación y reformulación de 
la salud pública, como: 

Enfoque en Sistemas de Salud, Transición 
Epidemiológica, Determinantes Sociales, 
Innovación en Salud Pública, Ética en Salud 
Pública, internacional.
Formación y Capacitación 

Los métodos de la salud pública.

Estos métodos se emplean para :

diseñar

Implementar

Evaluar

Métodos fundamentales para la salud:

Bioestadistica

Epidemiología

Promoción de la salud

Métodos económicos

Métodos de laboratorios

etc

Salud ocupacional

Se refiere al estudio y aplicación de medidas 
preventivas y de intervención para
mejorar y mantener la salud de los trabajadores 
en el entorno laboral

Aspectos clave de la salud ocupacional:

- Identificación de riesgos

- Prevención y control

-Promoción de la salud en el trabajo

- Formación y capacitación

- Monitoreo y vigilancia

etc

Salud pública y enfermería 
comunitaria Objetivos:

• Ambas áreas buscan mejorar la salud y el 
bienestar de las poblaciones, aunque desde
diferentes perspectivas y roles.


