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Evaluación del desarrollo del niño  

Cuando se trabaja con niños uno 

de los principales puntos a tomar 

en cuenta es la evaluación 

psicomotriz y la percepción viso 

motriz ya que ambos tienen la 

función sustancial del aprendizaje. 

Evaluación 

psicomotriz  

La maduración depende del 

desarrollo fisiológico del sistema 

nervioso, que es algo 

constitucional.  

Madurez cuando el niño ha 

alcanzado las capacidades 

necesarias para desempeñar 

determinada actividad, se dice 

que tiene la suficiente madurez 

para realizarla adecuadamente.  

La adolescencia es un periodo 

madurativo durante el cual los 

niños dependientes se convierten 

en adultos independientes. 

Durante la adolescencia, los niños 

presentan un crecimiento físico, 

intelectual y emocional 

sorprendente. 

Los adolescentes también aplican 

sus nuevas capacidades 

reflexivas a las cuestiones 

morales.  

Las regiones del cerebro que 

controlan las emociones se 

desarrollan y maduran.  

Un área de conflicto importante 

surge del deseo del adolescente 

de tener más libertad.   

Los médicos deben examinar a 

todos los adolescentes para 

trastornos de salud mental, como 

la depresión, el trastorno bipolar y 

la ansiedad.  

Los trastornos psicóticos, como la 

esquizofrenia, aunque raros, más 

a menudo llegan a la atención 

durante a la adolescencia tardía.  

Los trastornos de la conducta 

alimentaria, como la anorexia 

nerviosa y la bulimia nerviosa, son 

relativamente comunes entre las 

niñas y pueden ser difíciles de 

detectar porque los adolescentes 

hacen todo lo posible para ocultar 

los comportamientos y los 

cambios de peso. 

Todos los adolescentes deben ser 

examinados confidencialmente 

para el consumo de sustancias.  

Un periodo de transición de 

crucial importancia la OMS define 

la adolescencia como el periodo 

de crecimiento y desarrollo 

humano que se produce después 

de la niñez y antes de la edad 

adulta entre los 10 y 19 años.  

Esta fase de crecimiento y 

desarrollo viene condicionada por 

diversos procesos biológicos.  

El comienzo de la pubertad marca 

el pasaje de la niñez a la 

adolescencia. 

Evaluación físico postural: 

se entiende por postura, la 

correcta alineación que 

guardan las distintas partes 

del cuerpo humano, 

tomándose como base la 

posición del pie, una 

correcta postura.  

La evaluación del 

desarrollo psicosocial, 

tiene por objeto valorar el 

nivel de desarrollo 

alcanzado por la o el 

adolescente, nos permite 

conocer en que medida 

su comportamiento esta 

dentro de los parámetros 

que se espera para su 

edad.   

Crecimiento y desarrollo 

en la adolescencia  

Desarrollo emocional 

en el adolescente  
Los trastornos en 

la adolescencia   

Evaluación del 

desarrollo del 

adolescente   

Evaluación 

psicomotriz   



 

 

 

 

 

 

  

En ese marco, como parte de la 

evaluación integral del 

adolescente, se realizará la 

evaluación del desarrollo de las 

habilidades sociales y habilidades 

para el control y manejo de la 

irritabilidad.   

La detección de conductas de 

riesgo y de protección debe 

hacerse periódicamente mientras 

se cumple con el plan de atención 

integral previsto para la 

adolescente. 

Los niños con enfermedades 

raras constituyen un grupo 

poblacional muy importante desde 

el punto de vista de los servicios 

sanitarios y sociales.  

Calificar las respuestas del 

adolescente comparando con la 

clave de respuestas  

Sumar las puntuaciones del 

numero 1 al 12 correspondiente al 

área de asertividad.  

 

La descripción de las necesidades 

propias de la enfermedad crónica 

pediátrica constituye un buen 

punto de referencia para valorar 

cual puede ser la situación de las 

familias.  

Las enfermedades raras plantean 

una serie de retos a los afectados 

y sus familias, el diagnostico, 

afrontar los síntomas, la 

información sobre la enfermedad, 

obtención de atención sanitaria.  

Evaluación del desarrollo del niño  

Evaluación del desarrollo 

de las habilidades 

sociales  

Evaluación de las 

patologías más raras del 

niño  

Evaluación de las 

patologías más raras del 

adolescente  

El enorme reto y complejidad que 

puede suponer la atención 

pediátrica, tanto de un niño con 

una enfermedad rara.   

Las potentes técnicas de estudio 

del genoma completo utilizadas 

para el diagnóstico de pacientes.  

Cuando calificamos una 

enfermedad como rara, estamos 

aludiendo a una enfermedad o 

trastorno de escasa frecuencia ( 

una enfermedad rara, o poco 

común, cuando afecta a menos de 

cinco de cada 10000 personas). 


