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‎valoracion pediatrica

‎EVALUACION DEL CRECIMIENTO

‎ Sonometría del niño y el adolescente

‎Curvas de crecimiento del niño y el 
‎adolescente.

‎Alfabeto sordomudo

‎Crecimiento del niño

‎Crecimiento del adolescente

‎Crecimiento del niño sordomudo

‎Aspecto general: coloración de la piel y las 
‎mucosas; cantidad y distribución del tejido 
‎celular subcutáneo y el pelo; uñas; músculos y 
‎articulaciones en general; forma, longitud y 
‎tamaño de las extremidades; posición 
‎preferencial del niño 

‎Piel: documentar la descripción de erupciones o 
‎hemangiomas en la historia clínica 
‎con sus respectivas características. Cabeza: 
‎tamaño, forma y posición

‎ Ojos: lo más importante a esta edad es la 
‎evaluación de los medios 
‎transparentesUNIVERSIDAD DEL SURESTE 47 
‎del ojo

‎Nariz: lo más relevante es evaluar la 
‎permeablidad de ambas narinas. Técnica: 
‎presionar con el pulgar por debajo del mentón 
‎del bebé para mantener la boca cerrada y al 
‎mismo tiempo ocluir las narinas de a una por 
‎vez observando el movimiento en la 
‎contralateral

‎Boca: no olvidar examinar el paladar; 
‎este puede verse directamente pero también 
‎debe palparse. Observar el tamaño y 
‎posición de la lengua. Descartar muguet. 
‎Dentición: la presencia de dientes es anormal y 
‎debe interconsultarse con odontopediatría

‎Cuello: forma y simetría. Evaluar el tamaño, la 
‎consistencia de los ganglios. Aparato 
‎respiratorio: observar el tórax y sus 
‎movimientos. 
‎Interrogar sobre apneas respiratorias. 

‎Floating Topic

‎el examen con la palpación, percusión y 
‎auscultación. Valor normal de frecuencia 
‎respiratoria: 30-50 por minuto

‎Valor normal de 
‎frecuencia cardiaca 120-160 latidos por minuto

‎ Genitourinario: observar genitales externos, 
‎evaluar tamaño y pigmentación

‎Reflejo de ojos de muñeca: consiste en el 
‎movimiento de los ojos en sentido contrario a 
‎los movimientos pasivos del cuerpo

‎Las curvas de crecimiento son una valiosa 
‎herramienta que se utiliza como referencia 
‎para 
‎evaluar el crecimiento y el desarrollo que se 
‎alcanzan durante la niñez y la adolescencia

‎varios parámetros utilizados 
‎en pediatría como son

‎longitud/estatura para la edad, peso para la 
‎edad, peso para la 
‎longitud, peso para la estatura, índice de masa 
‎corporal para la edad, y perímetro craneal. 
‎Además de determinar el estado nutricional de 
‎los niños, varias organizaciones las usan 
‎para medir el bienestar general de las 
‎poblaciones,

‎No existe una sola sino varias curvas de 
‎crecimiento, que permiten controlar que 
‎el cuerpo del niño se desarrolle bien y dentro de 
‎las normas

‎Hay tres tipos de curvas 
‎de crecimiento

‎la curva de la altura, la curva del peso y la del 
‎perímetro craneal

‎ estudio de las otras curvas: un niño cuya talla 
‎sea 
‎inferior al percentil 10, pero con un peso 
‎superior al percentil 90 tendrá sobrepeso. De 
‎ahí el interés de la curva de IMC. Las curvas de 
‎crecimiento se emplean para comparar la 
‎estatura, el peso y el tamaño de la cabeza de su 
‎hijo frente a niños de la misma edad

‎el aumento de 
‎tamaño como la maduración dependen de que 
‎exista un aporte adecuado de sustancias 
‎nutritivas y de vitaminas, y de que se 
‎produzcan las distintas hormonas necesarias

‎    
‎Características generales del 
‎desarrollo

‎El desarrollo tiene una dirección próxima 
‎distante. El desarrollo 
‎procede del centro del cuerpo hacia los lados. 
‎Los órganos que están más próximos al eje 
‎del cuerpo se desarrollan primero que los más 
‎distantes

‎En su comienzo la criatura humana es una 
‎masa globular uniforme que se 
‎diferencia luego cuando surgen nuevas 
‎estructuras. El recién nacido se estremece de 
‎pies 
‎a cabeza antes de empezar a mover sus 
‎órganos o partes.

‎El desarrollo tiene 
‎una dirección cefálico-caudal. El desarrollo se 
‎orienta de la región de la cabeza hacia los 
‎pies. 

‎Cuando el niño 
‎nace, la estructura más desarrollada es la 
‎cabeza, mientras que las mas inmaduras son 
‎las 
‎extremidades.

‎El desarrollo es 
‎regresivo

‎El desarrollo es continuo y 
‎gradual. El desarrollo del ser humanó es 
‎continuo desde la concepción hasta el logro de 
‎la 
‎madurez. 

‎los padres sobre o bajo el promedio 
‎de la población en cierto rasgo físico o mental, 
‎el promedio de todos los hijos en cuanto a 
‎ese rasgo tendera a cercarse más al de la 
‎población general que al promedio de los 
‎padres

‎o interviene factores ambientales, el 
‎niño que al principio se desarrolla rápidamente 
‎continuara haciéndolo con el mismo 
‎ritmo, mientras que aquel cuyo desarrollo es 
‎inicialmente lento seguirá desarrollándose 
‎de la misma manera

‎El desarrollo tiende a ser constante

‎. Sexo. 2. Inteligencia Desarrollo motor La 
‎mayoría de los niños desarrolla sus 
‎habilidades motoras en el mismo orden y a 
‎aproximadamente la misma edad

‎Un adolescente puede 
‎crecer varios centímetros en varios meses 
‎seguido por un período de muy poco 
‎crecimiento, para luego tener otro crecimiento 
‎acelerado. 

‎Comienzo de la pubertad: 9.5 a 14 años 
‎Primer cambio puberal: aumento de tamaño de 
‎los testículos 
‎Aumento de tamaño del pene: comienza 
‎aproximadamente un año después de que los 
‎testículos comienzan a aumentar de tamaño 
‎Aparición del vello púbico: 13.5 años 
‎Poluciones nocturnas (o "sueños eróticos"): 14 
‎años

‎Comienzo de la pubertad: 8 a 13 años 
‎Primer cambio puberal: desarrollo de los senos 
‎Desarrollo del vello púbico: poco después del 
‎desarrollo mamario 
‎Vello en las axilas: 12 años 
‎Períodos menstruales: 10 a 16.5 años

‎la 
‎influencia y la aceptación de sus pares es muy 
‎importante; las relaciones 
‎románticas/sexuales comienzan a ser 
‎importantes; puede enamorarse; tiene 
‎compromiso 
‎a largo plazo en una relación

‎El recién nacido sordo sólo tiene contacto con 
‎la 
‎realidad a través de las relaciones táctiles y 
‎visuales

‎Al niño sordo sólo le llegan restos del lenguaje 
‎ora

‎Al niño sordo sólo le llegan restos del lenguaje 
‎ora

‎El niño sordo tiene problemas emocionales que 
‎provienen de situaciones de miedo, 
‎angustia e incomodidad; para él, su realidad es 
‎sólo la que está en su campo visual. Por 
‎eso, el sujeto sordo se vuelve desconfiado, 
‎inseguro, egocéntrico, arisco e incluso puede 
‎convertirse en un pequeño tirano,

‎Los lenguajes tienen la virtud de 
‎abrirnos formas alternativas de pensar y 
‎entender el lugar que habitamos, relacionarnos 
‎con él, ampliarlo y modificarlo

‎Crecimiento del niño ciego

‎s necesario saber que en los primeros meses 
‎de vida, el desarrollo de un niño ciego es 
‎similar al de un vidente. 

‎Para un bebé ciego, las personas existen a 
‎través de los sonidos que producen. Entre los 7 
‎y 9 meses, el bebé ciego comienza a buscar 
‎objetos que ya conocen. Y entre los 9 y 12 
‎meses, saben buscar el objeto en el sitio que lo 
‎dejó

‎i un niño ciego no recibe afecto ni 
‎estimulación ambiental, puede convertirse en 
‎un niño pasivo, incapaz de enfrentarse de 
‎acuerdo con las situaciones ambientales, se 
‎sentirá inferior, y deficiente cuanto a su 
‎imagen corporal

‎Alfabeto Braille

‎cecografía, aporta a las personas ciegas una 
‎herramienta válida y eficaz 
‎para leer, escribir, acceder a la educación, a la 
‎cultura y a la información sin necesidad de 
‎ver, guiándose solo por el tacto

‎La combinación de los seis puntos permite 
‎obtener 64 combinaciones diferentes, 
‎incluyendo la que no tiene ningún punto

‎Crecimiento del niño con mutaciones

‎Una mutación genética es cuando ocurre un 
‎cambio en uno o más genes. Algunas 
‎mutaciones pueden provocar enfermedades o 
‎trastornos genéticos

‎Una mutación genética es cuando ocurre un 
‎cambio en uno o más genes. Algunas 
‎mutaciones pueden provocar enfermedades o 
‎trastornos genéticos

‎Crecimiento del adolescente con mutaciones

‎Los cromosomas son estructuras que 
‎transportan el material genético que se hereda 
‎de 
‎una generación a la siguiente. Veintitrés 
‎provienen del padre y veintitrés de la madre. 
‎Los 
‎genes que transportan los cromosomas 
‎definen el modo en que el bebé crecerá, cómo 
‎se 
‎verá y, hasta cierto punto, cómo funcionará

‎Anomalías de gen único

‎Las malformaciones congénitas son 
‎consecuencia de problemas que ocurren 
‎durante el 
‎desarrollo fetal previo al nacimiento. Es 
‎importante que las mamás y los papás estén 
‎sanos 
‎y tengan buena atención médica antes del 
‎embarazo y durante el mismo para reducir el 
‎riesgo de malformaciones congénitas evitables

‎Anomalías cromosómicas

‎Exploración física del niño y el adolescente
‎    

‎La somatometria 
‎es la parte de la antropología física que se 
‎ocupa de las mediciones del cuerpo humano

‎La somatometría es el conjunto de maniobras 
‎para obtener medidas precisas de las ideas 
‎corporales de una persona.

‎Así mismo, es la ciencia que se ocupa de la 
‎medición y 
‎comparación de las formas anatómicas, tanto 
‎en vida como muerto. Se utiliza en las 
‎disciplinas biológicas, antropológico, 
‎paleontológico, y en general en todas las 
‎ciencias que 
‎tengan en cuenta el grado y la forma de las 
‎regiones anatómicas

‎se refiere a peso, talla e índice de masa 
‎corporal. La medición de los 
‎signos vitales y el registro de la somatometría 
‎es parte sistemática e ineludible de toda 
‎exploración física y forma parte del examen 
‎clínico general. La temperatura, el pulso, la 
‎respiración y la presión arterial se denominan 
‎signos vitales porque son manifestaciones 
‎de vida humana, su presencia confirma la vida y 
‎su ausencia la muerte

‎SOMATOMETRÍA  Peso 2,500 – 4,000 kg  
‎Talla 48 – 52 cm  Perímetro cefálico 32 – 
‎36 cm  Perímetro torácico 31 - 35 cm. PIEL  
‎Coloración de rojo intenso ha sonrosado 
‎en el segundo día  Vérnix Caseosa: Sustancia 
‎nutriente de color blanquecino que recubre 
‎la piel.

‎La adolescencia es el 
‎momento del crecimiento acelerado y los 
‎cambios de la pubertad.

‎Las curvas de crecimiento son una valiosa 
‎herramienta que se utiliza como referencia 
‎para 
‎evaluar el crecimiento y el desarrollo que se 
‎alcanzan durante la niñez y la adolescencia

‎El crecimiento se emplea para referirse al 
‎aumento de tamaño y peso; mientras que 
‎desarrollo se aplica a los cambios en 
‎composición y complejidad. Crecimiento

‎el aumento de 
‎tamaño como la maduración dependen de que 
‎exista un aporte adecuado de sustancias 
‎nutritivas y de vitaminas, y de que se produzcan 
‎las distintas hormonas necesarias

‎El niño sin deficiencia auditiva, empieza a 
‎escuchar en el vientre de su madre.

‎son sordas de nacimiento

‎Anomalías de gen único

‎Afecciones durante el embarazo que afectan al 
‎bebé

‎Subtopic 2

‎Combinación de problemas genéticos y 
‎ambientales


