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. Sexo. 2. Inteligencia Desarrollo motor La
mayoria de los nifios desarrolla sus
habilidades motoras en el mismo ordeny a

la

influencia y la aceptacion de sus pares es muy
importante; las relaciones

~ romanticas/sexuales comienzan a ser
Nnportantes; puede enamorarse; tiene
cbmpromiso

a largo plazo en una relacién

\
\
1
v

Aspecto general: coloracion de la piel y las
mucosas; cantidad y distribucion del tejido
celular subcutaneo y el pelo; uias; misculos y

[ articulaciones en general; forma, longitud y

tamano de las extremidades; posicién
preferencial del nifo

Piel: documentar la descripcion de erupciones o
hemangiomas en la historia clinica

con sus respectivas caracteristicas. Cabeza:
tamafio, forma y posicién

Ojos: lo mas importante a esta edad es la
evaluacion de los medios
transparentesUNIVERSIDAD DEL SURESTE 47

del ojo

Nariz: lo mas relevante es evaluar la
permeablidad de ambas narinas. Técnica:
presionar con el pulgar por debajo del mentén
del bebé para mantener la boca cerrada y al
mismo tiempo ocluir las narinas de a una por
vez observando el movimiento en la
contralateral

Boca: no olvidar examinar el paladar;

este puede verse directamente pero también
debe palparse. Observar el tamafio y

posicién de la lengua. Descartar muguet.
Denticidn: la presencia de dientes es anormal y
debe interconsultarse con odontopediatria

Cuello: forma y simetria. Evaluar el tamafio, la
consistencia de los ganglios. Aparato
respiratorio: observar el térax y sus
movimientos.

Interrogar sobre apneas respiratorias.

Floating Topic

El desarrollo tiende a ser constante . .
aproximadamente la misma edad
\
. . . ‘
o interviene factores ambientales, el \\ ' -~
nifio que al principio se desarrolla rapidamente \ Comienzo de la pubertad: 8 a 13 afios
i i i Primer cambio puberal: desarrollo de los senos L L
el e haciéndolo con el mismo EN D llo del p" ibico: p ‘s del el examen con la palpacién, percusién y
ritmo, mientras que aquel cuyo desarrollo es N~ |, esarrorio delvetio pubico: poco despues de ! auscultacion. Valor normal de frecuencia
et s z desarrollo mamario . . .
inicialmente lento seguira desarrollandose /7 . _ == / respiratoria: 30-50 por minuto
de la misma manera e Vello en las axilas: 12 afios > /
s . = . P g . /
/,’ Periodos menstruales: 10 a 16.5 aios El nifip-sGrdo tiene problemas emocionales que /
los padres sobre o baio el promedio P L proVienen de situaciones de miedo, / Valor normal de
de |2 oblacién en ciejrto r:s o fisico o mental R i _ ~ angustia e incomodidad; para él, su realidad es frecuencia cardiaca 120-160 latidos por minuto
p g ) Com/IetleO dlt)a la p%bertlad. 9.5a 1?13“03 . 7 sélo la que esta en su campo visual. Por II
Primer cambio eral: aumento de tamaifo de 4 F . . .
‘k;ts testiculos /}m /7 eso, el sujeto sc’>rd9 S VL!ere dgsconﬁado, / Genitourinario: observar genitales externos,
convertirse en un pequeno tirano,
Reflejo de ojos de mufieca: consiste en el

el promedio de todos los hijos en cuanto a

ese rasgo tendera a cercarse mas al de la
poblacion general que al promedio de los

El desarrollo es contiruo y
gradual. El desarrollo del ser humano es

‘| Aumento der{amaﬁo del pene: comienza
(> aproximaﬂ%mente un ano después de que los
testl’culo's comienzan a aumentar de tamafio

Al nifio sordo sélo le llegan restos del lenguaje

movimiento de los ojos en sentido contrario a
los movimientos pasivos del cuerpo

padres
continuo desde la ccncepcion hasta el logro de
la Aparigién del vello ptbico: 13.5 afios
madurez. Poldciones nocturnas (o "suefios eréticos"): 14 ora
= 7
i ,
El desarrollo es 7 R Tipos de vasculas.
regresivo / L. —
° I L7 \ 5
J 1" El recién nacido sordo sélo tiene contacto con E I : _ .
/ la — | La somatometria es el conjunto de maniobras
~p . , . , ) o o o
Un adol d _| realidad a través de las relaciones téctiles y ] L para obtener medidas precisas de las ideas
n ado es.cente pule e . /,,— visuales ] o AN Exforgeris corporales de una persona.
crecer varios centimetros en varios meses e ll
) seguido porun periodo de muy poco /// 4 J Asi mismo, es la ciencia que se ocupa de la
El desarrollo tiene una direccién proxima ' l’ crecimiento, para luego tener otro crecimiento e ! II e )
distante. El desarrollo y acelerado. d / ; mediciony -
' . / ot I comparacion de las formas anatémicas, tanto
Eroc?de del centro del cuerpo hacia los IIaQos. A _2] Alniiio sordo sélo le llegan restos del lenguaje II en vida como muerto. Se utiliza en las
dols organos qclj"e esta:’ln mas.proxmosT ee ) c teristi les del el aumento de / /// ora I} disciplinas bioldgicas, antropoldgico,
el cuerpo se desarrollan primero que los mas aracteristicas generales de b » I/ *___",, ! STl GalEe, 1 o EEEE ek ke
distantes desarrollo tamafo como la maduracion dependen de que Elhifio sin deficiencia auditi . ,' ciencias que
: : ino sin deficiencia auditiva, empieza a P P
= exista un aporte adecuado de sustancias eé - . ' ; P Crecimiento del nino sordomudo I tengan en cuenta el grado y la forma de las
nutritivas y de vitaminas, y de que se ezl L s s s e lies I , ke
I regiones anatémicas
Exploracion fisica del nifio y el adolescente L
se refiere a peso, talla e indice de masa

produzcan las distintas hormonas necesarias
corporal. La medicién de los
signos vitales y el registro de la somatometria

es parte sistematica e ineludible de toda

| q La adolescencia es el
Bl el momento del crecimiento acelerado y los
La somatometria

Crecimiento del adolescente /

\
\\ tamafio como la maduracion dependen de que cambios de la pubertad
\ exista un aporte adecuado de sustancias : a 3
N nutritivas pde vitaminas, y de que se produzcan Sonometria del nifio y el adolescente es la parte de la antropologia fisica que se Sl
\ P y h ' X El crecimiento se emplea para referirse al valoracion ediatrica ocupa de las mediciones del cuerpo humano exploracion fisica y forma parte del examen
\\\ < EBIIES ETOIEs NEEERlike aumento de tamafio y peso; mientras que e e [ p clinico general. La temperatura, el pulso, la
A desarrollo se aplica a los cambios en . . respiracién y la presion arterial se denominan
~
: : = 3 Las curvas de crecimiento son una valiosa . . . .
En su comienzo la criatura humana es una S composicién v complejidad. Crecimiento ’ 4 . . . signos vitales porque son manifestaciones
: ~ P y complej ’ / o e herramienta que se utiliza como referencia
masa globular uniforme que se ~ 7 / / Curvas de crecimiento del nifio y el q de vida humana, su presencia confirma la vida y
diferencia luego cuando surgen nuevas TR / / adolescente para A su ausencia la muerte
estructuras. El recién nacido se estremece de PR Fef 4 / ! R 6 EEanIE ©17 Q) CEEED 6re 53
s 7 son sordas de nacimiento Alfabeto sordomudo / II alcanzan durante la nifiez y la adolescencia :
a cabeza antes de empezar a mover sus / // / SOMATOMETRIA Pe§o 2,500~ 4 1000 kg
. . . / / / Talla 48 — 52 cm Perimetro cefélico 32 -
drganos o partes.  Crecimiento del nifio ciego Los lenguajes tienen la virtud de 7/ / / S e e e tem 3l - 215 ar [BEL
- A 0 <« / / :
e abrlrnccl)s folr:nas alternhat;)\{as de penlsar. y / h Coloracién de rojo intenso ha sonrosado
Cuando el nifio e ig:\egl 2';: Iii?lir qumeod?ﬂ(l;:mos' refacionarnos i ! ; en el segundo dia Vérnix Caseosa: Sustancia
nace, la egtructura mas desarrpllada esla I/ »amp y // / Alfabeto Braille [EES ] nutriente de color blanquecino que recubre
cabeza, mientras que las mas inmaduras son " // II \ " la piel.
. / . . .
Iast dad El desarrollo tiene s/necesario saber que en los primeros meses ———, | Paraun bebé ciego, las personas existen a i ,’
extremidades. una direccion cefalico-caudal. El desarrollo se ~‘de vida, el desarrollo de un nifio ciego es ———————T través de los sonidos que producen. Entre los 7 : e ) : / I varios parametros utilizados
orienta de la region de la cabeza hacia los similar al de un vidente. y 9 meses, el bebé ciego comienza a buscar i un nifio ciego no recibe afecto ni ,/ I en pediatria como son
: : timulacién ambiental, pued ti ]
pies. objetos que ya conocen. Y entre los 9y 12 estimutacion ambienta 'dpue fe conver '(;SG en ¥ |
meses, saben buscar el objeto en el sitio que lo un nino pasivo, incapaz de enfrentarse de / ] ;
~S€S, . . . / I longitud/estatura para la edad, peso para la
dejé acueirq? con las SItuac.lones ambientales, se y | A —.
sentira inferior, y deficiente cuanto a su / I I t d la estatura. indice d
imagen corporal ] ongitud, peso para la estatura, indice de masa
i) 2 P II corporal para la edad, y perimetro craneal.
/ Ademas de determinar el estado nutricional de
,’ los nifios, varias organizaciones las usan
e // para medir el bienestar general de las
¥ poblaciones,

cecografia, aporta a las personas ciegas una . .
herramienta valida v eficaz Las curvas de crecimiento son una valiosa
alcay .. herramienta que se utiliza como referencia
para leer, escribir, acceder a la educacion, a la i
culturay a la informacion sin necesidad de o
ver quiandose solo por el tacto evaluar el crecimiento y el desarrollo que se
'9 P alcanzan durante la nifiez y la adolescencia

No existe una sola sino varias curvas de
crecimiento, que permiten controlar que
el cuerpo del nifio se desarrolle bien y dentro de

las normas

estudio de las otras curvas: un nifio cuya talla
sea

inferior al percentil 10, pero con un peso
superior al percentil 90 tendra sobrepeso. De
ahi el interés de la curva de IMC. Las curvas de
crecimiento se emplean para comparar la
estatura, el peso y el tamafio de la cabeza de su
hijo frente a nifios de la misma edad

la curva de la altura, la curva del peso y la del

Hay tres tipos de curvas
perimetro craneal

de crecimiento

La combinacion de los seis puntos permite

obtener 64 combinaciones diferentes,
incluyendo la que no tiene ningun punto

Una mutacién genética es cuando ocurre un
cambio en uno o mas genes. Algunas
mutaciones pueden provocar enfermedades o

trastornos genéticos

Una mutacion genética es cuando ocurre un
cambio en uno o mas genes. Algunas
mutaciones pueden provocar enfermedades o

trastornos genéticos

Las malformaciones congénitas son
consecuencia de problemas que ocurren

durante el
desarrollo fetal previo al nacimiento. Es

importante que las mamas y los papds estén
sanos

Anomalias cromosdmicas

Crecimiento del adolescente con mutaciones

Subtopic 2

7/

-
\ y tengan buena atencién médica antes del
\\ embarazo y durante el mismo para reducir el

\\ riesgo de malformaciones congénitas evitables

\
\
\
\
\
\
\

Los cromosomas son estructuras que

transportan el material genético que se hereda
Anomalias de gen Unico de
una generacion a la siguiente. Veintitrés
Afecciones durante el embarazo que afectan al provienen del padre y veintitrés de la madre.
bebé Los

genes que transportan los cromosomas

definen el modo en que el bebé crecerd, cémo

se
\
vera y, hasta cierto punto, cémo funcionara

Combinacién de problemas genéticos y \
ambientales

N
Anomalias de gen unico
~




