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Evaluación del crecimiento. 

Exploración física del 

niño y del adolescente. 

Crecimiento del adolescente 

Somatometria del niño y el 

adolescente 
Curvas del crecimiento 

del niño y el adolescente  

La somatometria es el conjunto de 

maniobras para obtener medidas 

precisas de las ideas corporales de 

una persona. Así mismo, es la ciencia 

que se ocupa de la medición y 

comparación de las formas 

anatómicas, tanto en vida como 

muerto. 

Aspecto general: coloración de la 

piel y las mucosas; cantidad y 

distribución del tejido celular 

subcutáneo y el pelo; uñas; 

músculos y articulaciones en 

general; forma, longitud y tamaño 

de las extremidades; posición 

preferencial del niño (indiferente, 

antálgica, flexión etc). 

El crecimiento se emplea para 

referirse al aumento de tamaño y 

peso; mientras que desarrollo se 

aplica a los cambios en 

composición y complejidad. 

Crecimiento: Es el proceso 

mediante el cual los seres humanos 

aumentan su tamaño y se 

desarrollan hasta alcanzar la forma 

y la fisiología propias de su estado 

de madurez. 

Las curvas de crecimiento son una 

valiosa herramienta que se utiliza 

como referencia para evaluar el 

crecimiento y el desarrollo que se 

alcanzan durante la niñez y la 

adolescencia. Permiten evaluar el 

ritmo o velocidad de crecimiento y 

comprobar si éste se realiza de 

acuerdo con el proceso madurativo. 

 

 

El niño sin deficiencia auditiva, 

empieza a escuchar en el vientre de 

su madre. Tras su nacimiento, su 

contacto con la realidad lo realiza a 

través del oído y del la visión; 

aunque, este campo, sea bastante 

reducido. 

Crecimiento del niño. 

A la etapa de la juventud también se 

la denomina adolescencia. La 

adolescencia es el momento del 

crecimiento acelerado y los cambios 

de la pubertad. Un adolescente 

puede crecer varios centímetros en 

varios meses seguido por un 

período de muy poco crecimiento, 

para luego tener otro crecimiento 

acelerado. 

Crecimiento del niño sordomudo 



 
 

 

 

 

 

Crecimiento del niño ciego 

En 1825, Luis Braille ideó su 

sistema de puntos en relieve: el 

sistema braille, también conocido 

como cecografía, aporta a las 

personas ciegas una herramienta 

válida y eficaz para leer, escribir, 

acceder a la educación, a la cultura 

y a la información sin necesidad de 

ver, guiándose solo por el tacto 

Alfabeto sordomudo 

Sordomudo es un término que 

designa a aquellas personas que son 

sordas de nacimiento y que por ello 

padecen grandes dificultades para 

hablar mediante la voz. Sin embargo, 

existen asociaciones de personas 

sordas que consideran que el 

término sordomudo es peyorativo e 

incorrecto, además de que puede 

resultar molesto y ofensivo, debido a 

que la discapacidad auditiva no está 

necesariamente asociada a trastorno 

alguno que prive físicamente a una 

persona de la facultad de hablar. 

Una mutación genética es cuando 

ocurre un cambio en uno o más 

genes. Algunas mutaciones pueden 

provocar enfermedades o trastornos 

genéticos. 

¿Qué son los genes? 

Los genes son trozos pequeños de 

ADN. Son los que determinan 

nuestros rasgos físicos, como el 

color del cabello, la altura, el tipo de 

cuerpo y otras cosas que hacen que 

una persona sea diferente a las 

demás. 

Es necesario saber que en los 

primeros meses de vida, el 

desarrollo de un niño ciego es 

similar al de un vidente. A partir del 

cuarto mes de vida, las diferencias 

son más evidentes. Para un bebé 

ciego, las personas existen a 

través de los sonidos que 

producen. Entre los 7 y 9 meses, 

el bebé ciego comienza a buscar 

objetos que ya conocen. Y entre 

los 9 y 12 meses, saben buscar el 

objeto en el sitio que lo dejó. 

Las malformaciones congénitas son 

consecuencia de problemas que 

ocurren durante el desarrollo fetal 

previo al nacimiento. Es importante 

que las mamás y los papás estén 

sanos y tengan buena atención 

médica antes del embarazo y durante 

el mismo para reducir el riesgo de 

malformaciones congénitas evitables 

Crecimiento del niño con 

mutaciones  

Alfabeto braille 

Crecimiento del 

adolescente con 

mutaciones 


