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 U.C.I

 TECNICAS ESPECIALES DE U.C.I

 marcapasos temporal

 es mantener la FC hasta que la disrritmia 
 critica haya pasado

 marcapasos epicutaneos/transtoracico

 tecnica de emergencia que permite estimular 
 la contraccion ventricular en presencia de 
 bloqueo AV o bradicardia sincopal, mediante 
 la colocacion de dos electrodos adhesivos 
 desechables que transmiten a traves de la 
 piel un impulso electrico.

 cuidados de enfermeria 

 informar al paciente, piel limpia, la posicion y 
 seleccionar la funcion de marcapasos.

 contrapulsacion aortica 

 dispositivo de asistencia al ventriculo 
 izquierdo que mejora perfusion arterial 
 coronaria y reduce la postcarga sistemica por 
 contrapulsacion.

 cateterismo cardiaco / angioplastia (ACTP)

 es una exploracion para fines diagnosticos, 
 pasando a denominarse a ACTP si durante el 
 mismo se lleva a cabo alguna accion 
 terapeutica. 

 cardioversion electrica y desfibrilacion 
 externa cardioversion

 consiste en administrar una corrinte electrica 
 a traves de dos electrodos adhesivos a unas 
 palas de un  desfibrilador.

 PROCEDIMIENTOS RELACIONAS 
 CON DIFERENTES PUNCIONES 

 que es?

 procedimiento para la extraccion de liquido 
 del espacio abdominal

 tipos segun el objetivo perseguido, la 
 paracentesis puede ser de dos tipos 

 diagnostica: consistente en la obtencion de 
 una muestra de liquido peritoneal para su 
 estudio.

 consideracion: valoraremos el aposito, 
 observar si hubiera hemorragia

 toracocentesis

 es una tecnica insignificativamente molesta 
 utilizada para analizar y tratar las radiaciones 
 popúlares. 

 complicaciones de la toracentesis

 dolor  sangramiento  formacion de un neumotorax

 contraindicaciones relativas de la 
 toracocentesis

 diatesis hemorrogica, anticougulacion, 
 pequeña cantidad de liquido en el torax, 
 pacientes ventilados mecanicamente.

 puncion lumbar

 es una prueba que tiene como objetivo 
 recoger el liquido cafalorraquideo.

 puncion del bazo  puncion del higado

 CONTROLES ANALITICOS EN U.C.I

 la forma preferente para realizar la 
 extraccion de sangre, es a traves de via 
 venosa central.

 el material para la extraccion consiste en:

 dos jeringas de 10 cc, 20 cc de suero 
 fisiologico,

 procedimientos con jeringas

 cargamos los 20 cc de suero fisiologico en las 
 dos jeringas de 10 cc., usamos una de ellas 
 para lavar la via de la que vayamos a realizar 
 la extraccion mediante una embolada de 
 suero fisiologico

 procedimiento con sistema de extraccion por 
 vacio (vacutainer)

 conectamos el sistema de vacio a la via y 
 deschamos 10 cc con tubo rojo

 conectamos los tubos necesarios al sistema 
 para extraer la sangre directamente 

 controles rutinarios

 es una analitica que se extrae una vez a la 
 semana por protocolo, normalmente todos 
 los lunes a la mañana, que sirve para tener 
 una vision analitica global del paciente.

 los pasos 1 y 2 son iguales

 MEDICACION EN U.C.I

 protocolos de los farmacos mas usados en el 
 sca tratamientos antitromboticos y anti-
 isquemico.

 aspirina

 salvo contraindicacion absoluta se 
 administraran 300mg de AAS via oral al 
 ingreso cuanto antes mejor, seguidos de 100 
 mg/24 horas.

 enoxaparina

 es heparina de bajo peso molecular, se 
 administrara imgr/kg

 tirofiban

 Indicado En La Prevencion Del Iam Precoz En 
 Pacientes Con Angina Inestable O Iam Sin 
 Onda.


