S

Y ACTIVIDADES
EDIATRICAS

a: Julibeth Martinez Guille

rmando Torres de Ledn

je nutri ns’

‘ '




NUTRICION DEL LACTANTE

Férmulas para Prematuros

Prematuros

escasa reserva
nutrientes, alta
demanda
energia/nutrientes,
inmadurez

Duracién de hasta 38
semanas edad corregida
0 2,000-2,500 g

Formula alta en proteinas,

caseina/seroproteina 40/60

Formulas
Modificadas en
Hidratos de Carbono

Indicaciones

malabsorcion lactosa,
intolerancia
(gastroenteritis,
infestacion, cirugia)

Uso por
absorcion
calcio/magnesio

Formula Anti-
Regurgitacion
(AR)

Espesantes: harina
algarrobo, arroz, almidén

Caseina: mayor viscosidad,
vaciamiento gastrico lento

Indicaciones: pérdida
nutrientes por regurgitacién

No uso: en sanos
regurgitadores
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Formula Anti-
Estrefiimiento (AE)

Acido palmitico: evita

jabones calcicos

Magnesio

Oligosacaridos



