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Nutricion enteral

Situaciones clinicas:
administrar los nutrientes ) iz nutrician enteral minima o trifica
; «  prematuro: la nutricidén . . .
directamente en el tracta enteral precoz disminuye el citoquinas han demostrado (NEM) a la administracién de leche

astrointestinal mediante sonda : e efectos tréficos sobre el humana o farmula artificial entera
9 riesgo de m:.ﬁ_mu_.ono: 15 desarrollo del intestino
necrotizant

Dieta Enteral:

Sonda orogastrica: Sonda nasogastrica:
Administracion de voldmenes \ . .
fraccionados cada 2 o 3 horas primeros dias, es de facil colocacién y preferida cuando los nifios comienzan a probar
no interfiere con la respiracion nasal suceion.

por una jeringa a través de la
sonda

Patologia sangrante del TGl: Ventajas de la NE:

nu-:n_._nun.ns”u n_ﬂ la nutricidn esofagitis aguda, « Favorece la nutricion y el desarrolle del enterocito.
Ll malformaciones vasculares . Disminuye la permea ad de la membrana.
L ) langiomas) sangrantes en la . Favorece la motilidad v las secreciones
obstruccidn intestinal. muceosa intestina intestinales.
Nutricidn parenteral. ) i .
casos especificos con bebés prematuros, PECUFFIF & métodos m_ﬁm_,.:w,:{ﬁ que le

administrar nutrientes al pacientes operados del tracto digestive permitan recibir los nutrientes necesarios

organismo por via extradigestiva
Indicaciones.
estrictos en sus indicaciones y no es utilizable para la durante un pericde superior a

valorar en todo momento los 4 administracidn, digestion o absorcion 5-7 dias o cuando el tubo

recibir el soporte nutricional \ , i
o de nutrientes digestivo es utilizable

mas adecuado a su situacidn beneficios, riesgos
clinica.



