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Unidad III

Nutrición
enteral

consiste en administrar los
nutrientes directamente en el

tracto gastrointestinal
mediante sonda

NE Artesanal: alimentos
licuados

NE Polimérica: mezcla de
suplementos

Dietas
enterales

técnica de soporte
nutricional

Sonda orogástrica:
En general es la más utilizada
para los primeros días, es de

fácil colocación y no interfiere
con la respiración nasal.Métodos de administración

de la alimentación enteral:

Sonda nasogástrica:
Es la fijación preferida cuando
los niños comienzan a probar

succión.

Complicaciones
de la nutrición

enteral

esofagitis aguda
malformaciones vasculares
(angiomas) sangrantes en
la mucosa intestinal
úlceras gástricas
sangrantes.

Más importante es la
obstrucción intestinal.

Nutrición
parenteral

Puede ser parcial o total según
acompañe o no la alimentación
enteral se suele usar en bebidas

administrar nutrientes al
organismo por vía

extradigestiva.

Indicaciones
Resección intestinal
Enfermedad de Crohn grave
Trasplante intestinal
Displaca intestinal
Diarrea grave
Perforación plástica
Malrotación y vólvulo

Todo paciente
hospitalizado tiene

derecho a recibir el soporte
nutricional más adecuado

a su situación clínica.
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