


Salud publica

Marco
conceptual

es una estructura teórica que
organiza y guía la comprensión de

los factores que afectan la salud de
las poblaciones.

Objetivos

Identificar los
determinantes de la

salud
Guiar la planificación y

diseño de
intervenciones

Mejorar la toma de
decisiones

Evaluar el impacto de
las intervenciones

Promover la equidad
en salud

Marco de los
Determinantes

Sociales de la Salud
(OMS)

Modelo de Dahlgren
y Whitehead

Marco de Atención
Primaria en Salud

(APS)
Modelo de Lalonde

Los marcos conceptuales en salud pública son
herramientas esenciales que ayudan a entender
y abordar los complejos factores que afectan la

salud de las poblaciones

Valoración del
modelo

proceso de evaluar la efectividad,
pertinencia y aplicabilidad de un

modelo conceptual o teórico en la
práctica.

Determinar si el modelo refleja
correctamente los

determinantes de la salud .
Asegurar que el modelo facilite

la implementación de
intervenciones efectivas .
Comprobar si el modelo
contribuye a mejorar los

resultados de salud .
Verifique si el modelo es
adaptable a diferentes

contextos poblacionales .
Permitir una evaluación
continua y ajustes en las

estrategias para mejorar las.

Refleja adecuadamente los
determinantes de la salud y lo

Facilitar la implementación
de intervencionesy politi

Ayuda a mejorar los
resultados de salud 

Es adaptable a distintos
contextos poblacionales

regiones 
Permite la evaluación

continuade sus resultados

La evaluación del modelo en salud pública es
fundamental para garantizar que las estrategias

e intervenciones sean efectivas, relevantes y
adaptables a diferentes contextos. 

Diagnostico de salud
comunitaria.

es un proceso sistemático que
evalúa el estado de salud de una
población en un área geográfica

específica. 

Recopilación de
datos

Análisis de
factores de

riesgo
Identificación de

problemas de
salud prioritarios

Evaluación de
los recursos y
capacidades.

Diagnóstico de
salud en zonas

urbanas con
altos niveles de
contaminación

El diagnóstico de la salud comunitaria es una
herramienta clave para identificar problemas de

salud específicos en una población y orientar
intervenciones efectivas

Ejemplos Objetivos Ejemplos Objetivos Ejemplo



Salud publica

Necesidades y demandas de salud
de las familias y comunidades

Las necesidades de salud se
refieren a los requerimientos

fundamentales para mantener y
mejorar la salud de las personas,

como acceso a servicios médicos,
prevención de enfermedades y

educación en salud. 

Objetivos

identificar las
necesidades de

salud y demandas
de salud de las

familias y
comunidades

Acceso a servicios de
salud

Prevención y control
de enfermedades

Salud mental
Condiciones

socioeconómicas
Educación en salud

Demandas:
Solicitudes de

atención específica

La identificación y comprensión de las
necesidades de salud y demandas de salud de
las familias y comunidades son esenciales para

diseñar intervenciones y políticas de salud
efectivas y equitativas. 

Estrategias del
sector salud.

Las estrategias del sector salud son
enfoques organizados y planificados

para mejorar la salud de las
poblaciones

El objetivo de las
estrategias del
sector salud es

mejorar la salud de
la población
mediante la

implementación de
acciones

Promoción de la salud y
prevención de enfermedades

Fortalecimiento del sistema de
atención primaria

Mejoras en infraestructura y
equipamiento

Capacitación y desarrollo del
personal de salud
Equidad en salud

Integración de la salud digital
Respuesta ante emergencias y

crisis de salud pública
Participación comunitaria

las estrategias del sector salud son
fundamentales para mejorar la calidad de la

atención médica, incrementar el acceso a los
servicios de salud, reducir costos, mejorar la
salud pública y abordar los determinantes

sociales de la salud. 

Ejemplos Objetivos Ejemplos
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