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 está orientado a disminuir las distancias entre los
profesionales de salud y la comunidad, utilizando

todo el potencial disponible en la misma. Desde 1861,
la fundadora de la enfermería moderna, Nigthingale,

acercó su pensamiento a posiciones sanitaristas

ENFOQUES DE ATENCIÓN DE LA
ENFERMERÍA COMUNITARIA.

Los enfermeros familiares y comunitarios promueven
la salud mental, física y social de una comunidad.

Desempeñan el papel de consejeros familiares,
profesores e enfermeros, por lo que proporcionan

mucho más que asistencia sanitaria básica.

ROLES QUE CUMPLE LA
ENFERMERÍA COMUNITARIA

Algunos ejemplos de grandes teorías de los modelos de
enfermería son la teoría de Roy sobre la persona como

sistema adaptativo, la teoría de Neuman sobre la
estabilidad óptima del cliente y la teoría de King sobre

la consecución de objetivos.

MODELOS Y TEORÍAS DE
ENFERMERÍA COMUNITARIA.

es una teoría que busca comprender los
comportamientos humanos relacionados con la salud

y orientar hacia la generación de estilos de vida
saludables.

MODELO DE PROMOCIÓN DE
LA SALUD DE NOLA PENDER

se basa en la idea de que los cuidados de enfermería
deben estar basados en la cultura, creencias, valores y

prácticas de los pacientes. Leininger desarrolló su teoría a
partir de la convicción de que las personas de diferentes
culturas pueden ayudar a los profesionales de la salud a

brindar los cuidados que necesitan.

TEORÍA DE LA ENFERMERÍA
TRANSCULTURAL DE MADELEINE LEININGER

plantea que existe un déficit de autocuidado cuando
la persona no tiene la capacidad o no desea realizar
las acciones necesarias para cubrir las demandas de

autocuidado.

TEORÍA DEL DÉFICIT DEL
AUTOCUIDADO DOROTHEA OREM.

es una teoría de enfermería que considera a los
pacientes como sistemas completos que interactúan
con factores estresantes internos y externos. Este
modelo se basa en la Teoría de Sistemas, la Teoría

de Gestalt y la Teoría del Estrés.

MODELO DE SISTEMAS BETTY
NEUMAN.

BASES CONCEPTUALES
DE LA ENFERMERIA

COMUNITARIA
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