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Enfoques de atencién de la enfermeria comunitaria

Proceso en el cual un
profesional evalua la condicién
de salud de una persona
mediante la historia clinica,
examen fisico y pruebas
diagndsticas. Con esta
informacion se realiza una
evaluacion, diagndstico final y
plan de tratamiento adecuado
para mejorar el bienestar del
paciente.

Roles que cumple la enfermeria comunitaria

La evaluacion de intervenciones s

de salud publica es un proceso Fl G ' 30 i
sistematico para analizar la rJ N/ -
relevancia, efectividad e impacto
de estas, permitiendo realizar
ajustes, verificar la efectividad y
planificar futuras intervenciones.
Existen evaluaciones iniciales,
como la de necesidades y
estructura y la econdmica, que se
efectuan antes de la
implementacion
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Modelos y teorias de enfermeria comunitaria

El estudio demografico permite
prevenir problemas de salud
futuros. En regiones con
poblacion joven en crecimiento,
predominan las enfermedades
infecciosas y carenciales,
mientras que el aumento en la
esperanza de vida incrementa las
enfermedades crdnicas propias




Conceptos basicos de demografia

La demografia estudia las caracteristicas de una poblacion para disefar
intervenciones en salud. La poblacidn se define por caracteristicas comunes
(lugar, edad, condicion) y se clasifica en dos tipos: la poblacién en estudio
(para descripcion) y la poblacion objeto (para intervencidn). Las fuentes de
datos demograficos incluyen censos, registros civiles y encuestas. Aspectos
como el volumen, crecimiento (determinados por nacimientos, muertes,
migraciones) y distribucion se analizan en salud publica. La teoria de la
transicion demografica describe como los cambios en fecundidad y
mortalidad afectan el crecimiento poblacional, especialmente en fases de alta
o baja fecundidad y mortalidad.
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