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MARCO CONCEPTUAL

CONCEPTO DE CONCEPTO DE
PERSONA SALUD

"la salud es un
estado de bienestar
fisico, mental y
social completo, y
no meramente la
ausencia del mal o
la enfermedad"

Una persona es un ser capaz
de vivir en sociedad y que
tiene sensibilidad, ademds de
contar con infeligencia y
voluntad, aspectos tipicos de
la humanidad. Para la
psicologia, una persona es
alguien especifico

CONCEPTO DE ENFERMERIA

La enfermeria es la profesién del
cuidado que enfatiza las
relaciones humanas, la ayuda y el
autocuidado mediante la
promocién de la salud, la
prevencién de las enfermedades y
el cuidado a aquellos que lo
necesitan

ANALIZAR EL MODELO

DIAGNOSTICO DE SALUD
COMUNITARIA

VALORACION DEL MODELO

-
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Las etapas del Proceso de Enfermeria descritas por
Anderson y McFarlane (1988, 1996) en su modelo
son cinco: Valoracién; Andlisis y Diagnésticos de
Enfermeria Comunitaria; Plan: planificacién de la
intervencién comunitaria segin niveles de
prevencién primaria, secundaria y/o ferciaria
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b El andlisis es el estudio de los datos obtenidos de la valoracién con el
objetivo de tener una imagen clara de los factores que producen tensién
o estrés (estresores); de los problemas de salud ocasionados por los
estresores identificados (grado de reaccién); de las conductas que estan
realizando para prevenir los problemas de salud (lineas flexibles de
defensal), y los recursos y fortalezas para tratar o solucionar los
problemas cuando se presentan y lograr el nivel de funcionamiento
perdido por el dafio producido (lineas de resistencia)
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VALORACION DEL LA LINEA FLEXIBLE
NUCLEO DE DEFENSA

EL GRADO DE
REACCION

VALORACION

La valoracién del
nicleo de la
comunidad incluye
todos los atributos o equilibrio o la salud
caracteristicas frente a cualquier

propias de las estresor
personas

La Comunidad estd
representada en el
modelo por la Rueda de
la Valoracién, en la cual
se encuentra el nicleo de
la comunidad y los ocho
subsistemas del ambiente

Es el desequilibrio
que resulta de la
accién de los
estresores sobre las
lineas de defensa
de la comunidad

Es la capacidad
para mantener el

AST MISMO AL IGUAL

-Valoracién del Ambiente
-Ambiente fisico
-Servicios sociales y de salud
-Economia
-Seguridad y transporte
-Politica y gobierno
-Comunicacién
-Educacién
Recreacién



ANALIZAR EL MODELO

NECESIDADES Y DEMANDAS DE SALUD DE
LAS FAMILIAS Y COMUNIDADES ESTRATEGIAS DEL SECTOR

\/ SALUD
N 7
Se llevé a cabo un es’.tf’dio frcm?verscﬂ én una 9( b En los Gltimos dos decenios se han obtenido enormes
muestra de 1.200 familias adscritas a la UMF 8 4 progresos en materia de salud materna e infantil. La
del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) o tasa de mortalidad mundial de menores de 5 afios ha
en la ciudad de Tlaxcala, entre octubre de 1999 disminuido un 53% desde 1990, y la mortalidad
y mzo del 2000 materna mundial un 44% durante el mismo periodo

A%

SE CALCULO SE DISENO

Un tamafio muestral mediante un cuestionario

una for.n}ulc para eshmor.lf: denominado
proporcién en una poblacién

con un grado de precisién Diagnéstico de
absoluta salud de la familia,

que incluyé 8
SE —BN dimensiones
definié como unidad de

andlisis a la familia,
asumiendo que al menos un
50% de las familias solicitan

servicios una o mds veces al
ano
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