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Ensayo

SISTEMA DIGESTIVO Y LA NUTRICION

En este ensayo hablare sobre un tema muy importante para todo
ser humano, este es el sistema digestivo, dando una breve
explicacion de cada uno de los 6rganos encargados de este, el
sistema digestivo esta formando por el tracto gastrointestinal
también llamando tracto digestivo, el higado, el pancreasy la
vesicula biliar. El tracto gastrointestinal son la boca, el esofago, el
estomago, el intestino delgado, el intestino grueso y ano, el
higado el pancreas y la vesicula biliar, son los 6rganos sélidos del
aparato digestivo el intestino delgado tiene tres partes, la primera
parte se llama duodeno, el yeyuno esta en el medio y el ilion esta
en el final el intestino grueso incluye la apéndice, el ciego, el colon
, Y el recto, el apéndice es una bolsita con forma de dedo unida al
ciego . el ciego es la primera parte del intestino grueso el colon es
el siguiente, el recto es el final del intestino grueso , el sistema
digestivo que se extiende desde la boca hasta el ano, se encarga
de recibir los alimentos , fraccionarlos en nutrientes (proceso de
digestion )preocupar su absorcion por parte del torrente
sanguineo y eliminar del organismo los rectos de alimentos no
digeribles , las partes del tubo de digestion son boca, garganta
,esofago, estdmago, intestino delgado ,intestino grueso, recto y
ano ,el sistema digestivo incluye organos situados fuera del tubo
digestion pancreas ,higado, vesicula biliar ,el sistema digestivo se
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denominan a veces aparato gastrointestinal pero ninguna de estas
denominaciones describe completamente las funciones o
componentes del mismo los organos del aparato digestivo
también producen factores de coagulacion de la sangre y
hormonas que no tienen relacion con la digestion ,ayudan a
eliminar sustancias toxicas de la sangre y modifican quimicamente
(metaboliza) los farmacos ,la cavidad abdominal es el espacio que
contiene los organos digestivos , esta limitada por la pared
abdominal en la parte anterior ( compuesta por capas de piel,
grasa, musculo y tejido conjuntivo ), la columna vertebral en la
posterior , el diafragma en la superior y los érganos pélvicos en la
inferior ,esta recubierta al igual que a superficie externa de los
organos digestivo por una membrana llamada peritoneo asi
también como existe una fuerte conexion entre el aparato
digestivo y el cerebro las contracciones del intestino la secrecion
de enzimas digestivas y otras funciones del AD incluso la
suptebilidad e infecciones que conduce a diversos trastornos
digestivos tiene influencia en el sindrome del intestino irritable o
colon irritable la colitis ulcerosa y otras enfermedades dolorosas
que afectan a las emociones y conducta .
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