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Compartimentos
Liguidos del
Organismo

Porcentaje de agua

Puede variar segun el sexo, edad y la
constitucion corporal, también si es
tejido muscular o adiposo.

Division del LEC

Liquido intravascular o plasma
sanguineo y el liquido intersticial.

Otros compartimentos
liquidos

Liquido cefalorraquideo, liquido sinovial
y humor acuoso, ellos corresponden al
liquido extracelular.

Liquidos en el ser
humano

El ser humano se conforma por por 60%
de agua, el 40% se distribuye como
18% de proteinas, 15% de grasa 'y 7%
de minerales.

@
Distribuciones del

agua corporal

Liquido intracelular (LIC) en el interior
de la célula y Liquido extracelular
(LEC) en el exterior de la célula..

Porcentajes de agua
de los
compartimentos

Liquido intracelular 40%, Liquido
extracelular 20%, Plasma 5%, Liquido
intersticial 15%.



Compartimentos
Liguidos del
Organismo

Division del agua
corporal total

Liquido intracelualr, Liquido extracelular,
Plasma, Liquido intersticial, Liquido
transcelular.

Fluidos intracelulares

S e refiere a los fluidos que estan dentro de la
célula. También reciben el nombre de citosol o
plasma. Contienen Prot y A.A. Baja
concentracion de sodio pero alto en potasio y
consta el 33% del peso corporal.

Fluidos

N a < \ extracelulares : cstan
tuera de la célula. No contienen Prot ni
A.A. Alta concentracion de sodio pero

bajo en potasio, y consiste un 27% del
peso corporal.
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Glébulos blancos . @

También llamados Leucocitos o Serie

blanca. Es un globulo sanguineo de la

sangre y tejido linfatico, es producido O

por la médula 6sea. ®
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@ @ Tipos de glébulos
blancos

@ @ Granulocitos (con granulos) y

Agranulocitos (sin granulos).

Granulocitos

Mas comunes, abarcan del 70-75%.
Tipos: Neutrofilios, Basofilos, \
Eosinofilos



Compartimentos
Liguidos del
Organismo

Basofilos

Menos comunes, reprresentan del 0.5-
1% del total. Miden de 12 a 15
micras, con un nucleo bolobulado y se
tinen de colores neutros

Agranulocitos

Son células sin granulos, Constan de
3 tipos: Linfocitos y Monocitos.

Monocitos

Miden 18 micras, representan del 2-8%
de los g.b., permanecen por mas de 36
horas en la sangre.

Neutrofilos

Mas comunes, representan del 60-70%
de los leucocitos en el ser humano.
Miden de 9 a 12 micras, se tifien de
purpura, tienen un tiempo medio de vida
de 8-20 hrs.

Eosinofilos

Representan del 2-4% de g.b., su
tamafo es como el de un neutrofilo y
se tifien de anaranjado. Tienen un
tiempo de vida media de 3 a 4 dias.

Linfocitos

Son mas comunes en el sistema
linfatico que en el plasma (de ahi su
nombre), y se dividen en linfocitos T y
B.




Compartimentos
Liguidos del
Organismo

Todos los tipos de
glébulos blancos

Basofilos, Eosinofilos, Linfocitos,
Monocitos, Neutrofilos.

Leucocitosis

Es el aumento de los globulos

blancos a mas de 11,000 células por

microlitro de sangre.

Tipos de leucopenia

Linfocitopenia: disminucion de
linfocitos.

Neutropenia: disminucion de
neutrofilos.

Funciones de los
glébulos blancos

Promueven respuestas inflamatorias,
fagocitan agentes patogenos para
reconocerlos y aislarlos, entre otras
muchas funciones.
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Leucopenia

Es la disminucion de glébulos blancos
a menos de 4,000 ce’lulas por
microlitro de sangre.

wa‘

Tipos de leucocitosis

Leucocitosis linfocitica (aumento de
linfocitos.

Leucocitosis neutrofila: aumento de
neutrofilos.




Compartimentos
Liquidos del
Organismo

Glébulos rojos

Llamdos eritrocitos, hematies o serie
roja. Son células sin nucleo, biconcavas
con hemoglobina, llevan O2 y CO2. Se
producen en la médula 6sea roja
mediante la eritropoyesis.

Eritrocitos 0

Sobreviven alrededor de 100-120 dias Q
Brindan informacioén sobre el estado de
salud. Los eritrocitos envejecidos son

reciclados por el sistema reticuloendotelial. O
Tienen un tamafo de 7-8 um

® Citoplasma

esta cargado de hemoglobina, una
proteina que puede unirse de forma
reversible a las moléculas de oxigeno y

‘ dioxido de carbono.

Hemoglobina

Tetramero conformado por cuatro
subunidades polipeptidicas llamadas
cadenas de globina.

Tipos de globinas

Son cuatro tipos: Alfa, Beta, Gamma,
Delta.

¢ é

Clases de
hemoglobina

Existen 3 clases que se originan por la
union de las 4 globinas anteriores, las
clases de H.b. son: HbA, HbA2 y HbF.
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Organismo

Conteo de glébulos rojos
bajo

Puede originar: Anemia, Leucemia,
Desnutricion, Mieloma multiple,
Insuficiencia renal y otro factor de
riesgo puede ser en el embarazo.

Conteo de glébulos rojos
alto

Puede originar: Deshidratacion, Enfermedad
del corazon, Policitemia vera, Enfermedad y
cicatrizacion pulmonar, Cancer de rifion.
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e Es la coagulacion de la sangre para
prevenir y detener hemorragias.
>+

Hemostasia

Hemostasia
participa:

Reparacion de la brecha vascular y,
se encarga del mantenimiento de la
integridad de los vasos.

Hemostasia primaria

Incluye: Tiempo vascular y plaquetario,
Coagulacion plasmatica, Fibrinolisis.

Proceso de ,%,
coagulacién e'/

Tromboplastinoformacion forma factor
X. Trombinoformacion forma Trombina.
Y la trombina + fibrindbgeno forma fib
rina.
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Trombosis

: Es la generacion de un coagulo de
Q, sangre en un vaso sanguineo.

Alteraciones congénitas ) S
(¢ L& P
J

Hemofilia: Trastorno hemorragico.
Enfermedad de Von Willebrand: Cuadro

. -
hemorragico. [ ’ ¢

ﬂ Alteraciones

p ( h zé,ﬁ\i@ / adquiridas

Q\ \ /" \)/’ Trombocitopenia, Cirrosis, Hepatitis,
D Q
_ /QK\ - Uremia, Enfermedades autoinmunes,
. — 7 Coagulacion intyravascular
diseminada, algunas veces en el
embarazo.

Hemograma
completo

Es un tipo de analisis de sangre

usado para evaluar el estado de +
salud completo y detectar
enfermedades del ser humano. |

Hemograma completo

— mide:
Globulos rojos, Globulos blancos,
“ Hemoglobina, Plaquetas y Hematocrito.

Leucemia

Es el cancer de los twjidos que se
encargan de formar a la sangre,
incluyendo el sistema linfatico y la
medula ésea.
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2 Leucemia
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‘ \ Se genera por la excesiva produccion de
N D globulos blancos y estos no funcionan
\ correctamente. Es mas comun en nifos
y en ocasiones, en adultos.

Sintomas de la leucemia -

Pérdida de peso, Debilidad, Fatiga, Fiebre, U
Escalofrios, Infecciones, Ganglios linfaticos -
inflamados, Higado y bazo grandes.
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Otros sintomas

Sangrado nasal, Formacion de
hematomas, Petequia, Hiperhidrosis,
,// \ Dolor y sensibilidad de los huesos.

Formacion de leucemia

Aparece cuando algunas células
sanguineas adquieren cambios o
mutaciones en el material genético o ADN

Tipos de leucemia

Linfocitica aguda, Mielogena aguda,
Linfocitica cronica, Mielogena cronica.

Clasificacion de
leucemia

Por velocidad de evolucion: Leucemia
aguda y cronica.

Por tipo de globulo afectado: Leucemia
linfocitica y mielogena.
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3 Factores de riesgo

Consumo de tabaco, Tratamientos
oncologicos, Antecedentes familiares de
leucemia, Trastornos genéticos y
Exposicion a sustancias quimicas.

Anemia

Afeccion por falta de glébulos rojos sanos y
asi, poder transportar O2 a todo el
organismo.

Tipos de anemia

26

Fe

Iron

Anemia aplasica, De células
falciformes, Por deficiencia de hierro,
Por deficiencia de vitaminas y
Talasemia.

Sintomas de anemia

Fatiga, Debilidad, Piel palida o amarilla,
Arritmia, Dificultad para respirar, Mareos,
Aturdimiento, Dolor de pecho, Dolor de
cabeza, Manos y pies frios.

Factores de riesgo

Dieta carente de vit. y minerales,
Trastornos intestinales, Embarazo,
Menstruacion, Antecedentes familiares,
Afecciones cronicas, Alcoholismo,
Edad.
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Complicaciones y i
prevencion

U

Complicaciones: Fatiga, Muerte,
Problemas cardiacos y Complicaciones del
embarazo. lfal'l“n
Prevencion: Suplementacion de Vit B12y
C, Folato y Hierro.
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