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(0 NARIZ Y FOSAS NASALES

r Elsistema respiratorio . SENOS PBAORé‘X‘ASALES
estd formado por las . FARINGE
< estructuras que realizan < . LARINGE
el intercambio de gases . TRAQUEA
entre la atmésferay la * BRONQUIOS
. . PULMONES
sangre.

El proceso de intercambio de
gases entre la sangre de los
capilares y las células de los

fejidos en donde se localizan esos
capilares se llama respiracion
interna.

El proceso de intercambio de
oxigeno (02) y diéxido de carbono
(CO2) entrelasangrey la
atmosfera, recibe el nombre de
respiracion externa

rEI aire entra primero al cuerpo a

, 1 ( Elintercambio de gases le
través de la boca o la narizy se

permite al cuerpo reponer el
oxigeno y eliminar el diéxido de
carbono, ambas necesarias para
la supervivencia

faringe o garganta. Desde ahi, el
aire pasa a través de la laringe y
L entra en la tfraquea. L

Es el proceso por el que se renueva de forma
continua el gas alveolar. Se produce gracias a la
actividad de la bomba ventilatoria tordcica y
precisa de una adecuada mecanica respiratoria y
control por parte del sistema nervioso

i

\

La circulacién pulmonar juega un r
papel activo en el intercambio
aseoso Yy viceversa, la composicion

del gas alveolar produce cambios
en la circulacién pulmonar. La
circulacién pulmonar es muy
diferente de la sistémica L

Cuando en las unidades alveolares
disminuye la ventilacion y se reduce
la PAO2, se produce una
< vasoconstriccién local que reduce la
perfusion de dichas unidades y el
lujo de desvia hacia unidades mejor
ventiladas.
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rEs el proceso mediante el cual se produce la
transferencia de los gases respiratorios entre
el alveolo y la sangre a través de la membrana
< alveolo-capilar. La estructura del pulmén le
confiere la maxima eficacia: gran superficie de
intercambio y espesor minimo de la superficie
l de intercambio.

La respiracién es un proceso

automatico y ritmico La respiraciéon no siempre es un proceso
mantenido constantemente absolutamente regular y ritmico, ya que ha de
que puede modificarse bajo el ir adaptandose constantemente a las
influjo de la voluntad, pudiendo necesidades del organismo, para aportar el
cambiar tanto la profundidad oxigeno necesario al metabolismo celular y
de la respiracién como la eliminar el anhidrido carbonico producido
frecuencia de la misma. purarante el mismo.

La respiracion es iniciada de manera
espontdnea en el sistema nervioso central.
Un ciclo de inspiracion y espiracion es
generado en forma automatica por neuronas
situadas en el tallo encefdlico y, por lo
general, la respiracién ocurre sin un inicio
consciente de la inspiracion y la espiracion.

El control de la respiracion se produce de forma automética, los
ncargados de llevar a cabo esta respiracion son los centros nerviosos
respiratorios, situados en el bulbo y en la protuberancia, aunque
también puede controlarse de forma voluntaria sobre todo si
queremos modificar el ritmo respiratorio, estos centros respiratorios
controlan la frecuencia y el ritmo respiratorios.

< < « Quimiorreceptores centrales

r r Estos quimiorreceptores se estimulan cuando disminuye el pH
del liquido cefalorraquideo y para activar el centro
respiratorio y aumentar la frecuencia respiratoria

« Quimiorreceptores perifericos (Los cuerpos carotideos se estimulan ante variaciones de la
concentracién de oxigeno y diéxido de carbono en la
L k sangre, asi como variaciones del pH en sangre.



f La respiracion sigue un f r
ritmo ciclico que se origina
en los centros respiratorios «  Control nervioso.

< y que regula las presiones < Control quimico.
parciales de los gases a

k nivel del organismo. L L

[ La enfermedad pulmonar
restrictiva se caracteriza por
una limitacion al flujo aéreo
inspiratorio ya que existen
restricciones que impiden
que los pulmones se

\ expandan por completo.

La enfermedad pulmonar
obstructiva se caracteriza
por una limitacién del flujo <
aéreo espiratorio debida a un
dafio en el interior de la via
aérea
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La difusion pulmonar es el proceso por el cual se realiza el
intercambio de gases a través del Grea alveolo-capilar, cuyas
funciones son proveer de oxigeno a la sangre y eliminar el
diéxido de carbono producido por el metabolismo aerdbico y

naerdbico; mientras que la difusién alveoloOcapilar se encarga
de transferir los gases respiratorios por medio de la membrana
del mismo nombre.

( La insuficiencia respiratoria secundaria a hipoventilacion
pura producird tanto hipoxemia como hipercapnia, el A-a02
< serd normal y la administracién de 02 con FiO2 elevada

corregira a hipoxemia pero puede empeorar la hipercapnia e
al suprimir el estimulo hipdxico de la ventilacion
Sl <)
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