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tipos de leche

A base de soya 

uso

contenido
proteína de soya
no contiene Lactosa 

bebés con galacotosemía

APLV 

intolerencia a
la galactosa 

monosacarido 

alergía
caseína 

proteína de
la vaca 

Hipoalergenica 

uso

contenido Proteínas hidrolizadas

bebés alergícos 

bebés con sarpullidos 

sibilancias 

proteína de
la vaca 

silvido al respirar

AE
anti 
estreñimiento

recomendación 

contenido 

similitud 

No recomendada

bebés con
problemas
cardiacos

70% A.G posición beta 

leche humana

confort 
contenido 

recomendación

prebioticos 

macronutrientes hidrolizados

no recomendado bebés con bajo

peso



composición de
formas lácteas 

grasas 

cantidad 3.3 a 4 g/dl

recomendado
4.4 a 6.0 gm/

100 kcal

aportación 
crecimiento
acelerado

primeros 6
meses de vida 

aporte
energético 40 a 50 % total 

hidratos de
carbono 

caracteristicas 

composición 

comparación 

lactosa 
maltodextrinas 

leche materna 7g/100 cc 90%
lactosa

hidrolizadas

absorción convertida galactosa 
glucosa 



horario
volumen 

indicadores 3-6 onzas 
biberon de
leche 

marcas 

NAN
optipro

indicada 

formula

mantención de
probioticos

cada 3 hrs 

4.3 g  por 30 mlg
de agua

NAN
PRO

funciones 

formula

cubrir
necesidades micronutrientes 

4.3 gm por 30
ml de agua 

NIDAL
bebé

aporte
nutricional

omega 3 y 6
con hierro

proteína favorece
la digestión

indicación 4.3 g por 30 mil de
agua 
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