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e Foérmulas a base de soya
e Foérmulas hipoalergenicas
(de hidrolizado de
. proteina)
TlPos: . Férmula anti-
estrefiimiento (AE)
. Aceite vegetal de
aguacate
Aceite de lavanda {

El contenido de grasas entre la
leche humana y la de vaca no tiene
gran diferencia en la cantidad, pero

sien la calidad y porcentaje de
< absorcién. La cantidad de grasas en

las férmulas infantiles de inicio
oscila entre 3,3y 4 g/ dl para
aportar lo que hoy se considera
recomendable: una proporcién de
4,40 6,09/ 100 Kcal.

Las indicaciones de las
férmulas lacteas se le va
dando de 3 a 6 onzas de leche
en un biberon se le calcula que
2 cucharaditas de la leche que £
trae el bote se le puede anadir
al biberén para él bebe y
cumpla con los requerimientos.

Bibliografia:

UDS. 2024. Antologia de nutricion en el embarazo y lactancia.

https://plataformaeducativauds.com.mx/

Se realiza utilizando la proteina de la soya, en lactantes con
galactosemia, se deben usar formulas a base de soya y tambien
para bebés que no pueden consumir la lactosa

Este tipo de férmulas puede ser util para bebés que tengan alergias
a la proteinas de la leche y para aquellos con salpullidos y sibilancia
(silbidos el respirar) causadas por alergias.

Contiene una mayor proporcion (45%) de acido palmitico en posicion
beta, de forma que la composicion de las grasas sea mas similar a la
leche humana.

Es uno de los aceites mas hidratantes que existen. Es un remedio
excelente para ayudar a los bebés a dormir relajados y prevenir los
mocos tan habituales a estas edades o para combatirlos cuando ya

estan.

El aceite esencial de lavanda es uno de los pocos que se pueden aplicar
directamente en la piel (sin diluir), y es perfectamente apto para bebés,
embarazadas y todo tipo de personas, sobre todo por sus gran
polivalencia y sus muchas aplicaciones.
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