
Varon de s cho, de nomre 

Coando dcDcE a la 
tiene qonds de nada. 

de eoplasia t dn dercho y metãstasis 
O mcScS , co uvo en trataient 

Soendias hocc un s 
donde le tuvicrOn qe realizar 

Hanza Alejendha 

Es tonna en cooe sOl. 

Forma: Ovaodo 

consulta 

A la explorGn cstoma e e qe \a placa o corã 
bicn eor tadoel diã mctro de la mioma co moo rauncle que ce 

e k ha irmtado la pd pericotoma l, 

Alergas Penialina 

Localeaelôn del eoroma: En la parte izquicra 
AHuro: Sobrcekwdo os 2 cm 

Hedicoobn: 

CCinoro dordles 

Dorotco Derez, prcsenta n 

Atorvas te tina 

Ondanetron 

Dispostio uhGzoco. 2 pzas, bolsa y placa cde 0mm 
ConplccGon: Dermatitio n pd eriestomal 

distaia hacc 

qimiakeropio poiatva. 
por oubocueion intesinal 

Una ilcostomia scarga 

6mucstra inocauro , deooido, o 

Atecedentes Hra, Diskpidenmia, Aderocaranomo dt cdôn. 

Mauiol on el desayu 

-Esomeprazol 20mg lesagno y cera - yolsorton : 160 mg desoyro 
20 mg cn ccna -Dexometoconai 3mg on dono. 



IHC= 6S L9 
1.20m2 

Peso tlx 

6S9 

Peso ldeal: 
(1-80)2 (23, eg) 
(3.29)(23 La) 9.52u PI 

GEe 

3.29rm 

(24,Q vglme)(3.24) 
Peso iniot 
(18.5 Lq Ime)(3. 24rm?) 

GEB: 1860.22-341.5 
GE8ly 468.A2 

GEB Å bF +ETA GET 

P HAX 

Ng 66.42+ 13:asx 6SLallsx1e0rn)-(G.5x s oños) 

Distnbuccnes 

Dx Normoreso 

Sq.qLq 

ETA:1,468.2 X 107 146.8+ 

GET: 2,203.O+ 146-8 
GETE 2, 399.95| Lcol ltotoles 

22008 

Prot= .tgx 6sg 1.5x4KI00 2, 844,95 eat o12% 

HG=63- X DSNq AS 1,480,46 4320gr 



Dia 1 

DescuyroQuesocli as con 
2 fortillas de havirg (2) 
¬0 q de parcla (1.5) S4 qr de jitomale bola (-5) 
Ihta de iojas de cspiraca (-5) 

Meni 

Colao medo Do 
qr de 

80 gr de nantana coxtda ()at 

1h taza de avro blanco ceico 
5136 g popt coeda sin piel 

Cena 

Comcolb deshebroco con arce 
O0 gr de piena q moslo de olo dshebrado 
64 gy de htomale volo (-5) 
S0 qr de ebola ilete oda 
40 gr de calabaza 

Colaconmedic torde 
442 qr de qclakna de aqudsobor prese. fO6 qy de' presa vebaea 

C.5) 72 y de melon chiro 

1 torhla d harn 

2l de agua 

30 qr de parela 
I/e tea de copinaca 
21 gr de aquacate hass 

’2 ccas 3) 
Aclde Ohva 

31g de Aascale 

22rde melan 

aso m de 



JescyunoSanduidh de cpeso rcivelo" 
2 rebonadas e pan brO ceo 

S jtorate rojo 
a t ojas de espincaca 

Colacon Tlanana y duere henica 
Oor de cvera 
106 qr de manedna sin coseara 

Comla Fasta y plccdlillocone de res mollao 
de cor ctoida 

40 qr de alabozci 
64 qr ce zirahoia 
Agce tomate 
qqr de pesta cocito 

Coladon Bowl de celatna 9 erota 

/2 tee de ANevanto Cavemelizeo 
de frecct vcba netcla 

Cen Boul de ycqrt cn prutci 
180 gr de yogurt ght 
Irebarodev ce con tostaco (trozos) 

80gy de sondio 
Plcada 

I06qr de prest veanndo 
140 a de melôn dhno 

80 qr de sorcia pcia 
l cda de Ac. Oina 

250 val de cua 
TC de so prepeerba 



Uescquro: Hues reuvelos on papee 2 hoevoS 

de tomae 

2 cdas de colsup 31 avde oqriole 

86 

Coladani Boui de eta t gr Ugkt 
qr de neoana caida 

Comiclc lacos ce golo 
80gr de pierra y muso de pollo ceshebre cdo 

SO qr dc cetola pilcteda 

3 tortilas 

Colccon: ou de qelfirat eruta 
4 92 grdc gelafhrac cgu 

106 qr de rese rekech 
A/2 ta de avncvonto cevorneizelo 

(09 4 de pepo sin cäsedra 

Cenai Gnlodo de q anca g cquott 
0qce pnela 

de aquaaate 

gorahoid rouodq 

1 cda de Ae cio 

scleceresa" 

2 tosadas 



Vexdos 
Fruas 
Coreales 
y tbáabs b Con grasa Legneceas 
Aumentos 

de 

Origen 
Anmal 

Leche 

a. din grasa 

6rasas 

DeicarS 

C. MAG 

d. AAG 
0. Oesore 

c Entera 

Acetesy a. Sin pot 
d. Con a2aor 

h. Con aot 
a, Sin G 
b. Con G. 

Prot: a2g 

Energa 
as 

115 

126 

100 

116 
1530 

rot 

2 

2 

8 

4 

3 
16 

14 

S 2-5 

24-5 

HC 8209Y 

1 

36 
10,5 5 5 

2 

8 

2 

S 15 

HC 

15 
5 

15 

12 

12 Y2 1 

30 

3 
10 

6254S 

10 

22.5 1.5 
440 

30 3 
203 

3234 
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