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disfagia
dificultad para mover el bolo desde la boca

| al estémago
| . puede causar malnutricion

fases

1.0ral ﬂﬁ .a\ .. q

2.faringea Ny

A .-

3.es6fagica

e

dieta recomendada

modificada en

(blanda, liquida, purés)

ﬁ: .*'a:;' - |
&R

70 CONSUMIr

alcohol, tabaco, pulso I

Sintomas
il
N AN
) Comwli -
consistencia omplicaciones PatO‘o glas
. Cancer esofago
—-— Aw es6fago de barret
R Vanes esofagicos

N
cortantes irritantes l_-
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HEEBEN

Inmunidad innata ' w adquirida

----------------------------\

pX inmunodeprimidos

Disminucion en el sistema Organos muolucmdos
inmune

dificultando las defensas
contra antigenos e - g
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Inmunidad

‘ ‘ » o Inmunidad
pasiva

Respuesta =
inflamatoria = :
— % % k,
tejidos lesionados liberano s =
) L, . ®® - sag®e 2®as®
sustancias quimicas que ®

causan dilatacion de los vasos

sanguineos

Nutricion vegetariana

Nutricion donde si estd bien o

planificada no presenta U)

ningun problema alimenticio

Tipos
lacto vegetarianos
Ldcteos y vegetales

L
ugﬂﬂﬂw

Pollitarianos

polloy vegetales

|’”
\ ) . -
Veganos Frutitari
' . rutitarianos
Ovolacteo vegetarianos 110 consumen ningun
huevos, ldcteos 1y vegetales frutas y vegetales

producto de origen animal

0
\‘J

Pecetarianos

peces y vegetales




Alimentos
funcionales

Alimentos que le
proporcionan al organismo
vitalidad y beneficios en la

salud

Alientos con hapteno que
generael estimulo de la
alergia es unareaccion de
hipersensibilidad del
alimento

Pueden ser
'-|Iwen os Tunciondles naturales / Aimentos Eme |om|£* s procesados
'|r AN o e aes
.J """ ; :.._: . s tovles -:.'_'-" :'.--':._-. a5 :"-':';:'::."4'.'.% fortificad
Alimentos bioldgicamente Pueden estar combinados
actuvos y evitan para tener mds funciones o
enfermedades quitaruno

Probidticos bacterias
contenidas en el alimento
deben estar vivasenel

momento de la ingesta.

L Alimento nutricéutico
Prebioticos sustratos de . .
s . alimento de origen natural
probidticos, se ingieren

hasta legaral colon que tienen la capacidad de

regular funciones corporales

Afeccidn a sistema
digestivo, respiratorio
y piel

O
Se da generalmente por “ ®
proteinas Y 4% poblacion y O "
8% nifios

'd'*l
\)“l'

%' T ——

Intolerancias

El sistema digestivo No involucra al
no puede ingerirel sistema

. L. T o wi'
componente inmunoldgico i e
- -

Y
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Factores. Farmacéuticos,
metabdlicos, digestivos,
psicoldgicos o idiopaticos

universidad del sureste
2024.Antologia de enfermedades
gastrointestinales. Unidad 4.pdf



