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El programa de la salud en la atencion del Adolescente es fundamental para
Abordar necesidades especificas de este grupo la adolescencia es una etapa
critica donde se producen cambios fisicos, emocionales y sociales lo que
puede llevar a diferentes desafios de la salud estos programas incluyen: Medio
social; se refiere al entorno en el que se desarrolla y las interacciones que tiene
con otras personas, lo que influye en su desarrollo emocional, social y
psicoldgico, *Familia*, *Amistades*, *Redes Sociales* y *Escuela como segundo
son enfermedades emocionales; son trastornos que afectan su bienestar
emocional y psicolégico en esta etapa de la vida, los jovenes experimentan
cambios significativos en su desarrollo las enfermedades mas comunes
*Depresion*, *Ansiedad*, *Trastornos Alimentarios* y frustracién en tercer lugar
tenemos los trastornos son condiciones que afectan el desarrollo emocional,
psicolégico y social de los jévenes: *Trastornos de Ansiedad*, *Trastornos del
Estado de Animo, *Trastornos de Conducta y *Trastornos Alimentarios* y
también hablaremos de métodos anticonceptivos: son herramientas
importantes para que los adolescentes puedan tomar decisiones informadas
sobre su salud sexual y reproductiva algunos métodos como *Condones*,
*Pildoras Anticonceptivas, *Métodos de Barrera, *Dispositivos Intrauterinos
entre otros hablaremos de otros subtemas que a continuacion se mostraran en
lo siguiente
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