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Conclusión: 

Al terminar esta actividad nos damos cuenta que la hoja de enfermería es una 

herramienta fundamental en el ámbito de la salud, ya que nos permite conocer, 

documentar y comunicar la formación crucial del estado en que se encuentra el 

paciente llevando a cabo sus signos vitales así como también es importante 

mencionar que nos ayuda para saber cuándo el paciente ocupa ayuda o algún 

servicio para mejorar su salud. Esto es muy importante para llevar el control del 

paciente. Saber en qué estado se encuentra y llevarlo a una mejor recuperación. 

En la siguiente hoja que presentamos se nos presentó un paciente con derrame 

pleural, disnea, tos, llevando a cabo esto se le mandaron a realizar algunos 

diagnósticos para ver el estado del paciente del porqué, los síntomas y durante los 

estudios y las valoraciones que se le realizaron, se presentó con un carcinoma 

pulmonar, que es por la cual tenía cierto síntomas. Se observó que tenía los 

signos vitales un poco altos referentes a la frecuencia respiratoria, así como 

también su saturación de oxígeno era muy bajo, pero se trató de estabilizar se le 

realizó aspiración de secreciones, así como también se realizó una toracentesis. 

Es muy importante mencionar que se debe estar alerta con cada uno de sus 

medicamentos y cada uno de los cuidados ya que su estado es un poco grave por 

eso es muy importante estar al pendiente y el cuidado para que el paciente 

mejore. 

 

 


