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CONCLUSION 

Con la hoja de enfermería pudimos registrar de manera sistemática  detallada la 

información relevante sobre el estado de salud del paciente Elías Méndez Aguilar, sus 

necesidades y sus intervenciones realizadas. Un paciente con derrame pleural, disnea y 

tos es crucial para monitorizar y documentar de manera precisa el estado clínico del 

paciente, una evaluación constante de signos vitales, su función respiratoria y el manejo 

de síntomas como la disnea y la tos son esenciales para garantizar el bienestar del 

paciente y la efectividad de los tratamientos realizados, con esto hicimos exámenes de 

laboratorio como el DS, BH, MT, RX, BSG y TAC. Con la hoja de enfermería también nos 

facilitó la planificación de cuidados específicos como la administración de oxígeno, el 

control de dolor y la monitorización del SPO2. Con ello mejoro la calidad de vida del 

paciente y reduce el riesgo de complicaciones, promoviendo la recuperación más rápida y 

efectiva  
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