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Concepto 

Es una unidad rodable para fines de concentración de equipo, material y 

medicamentos para maniobras de reanimación, cardiopulmonar y 

cerebral;  constituida por un mueble con ruedas para desplazar, con espacio 

suficiente para colocar un desfibrilador portátil. 

Objetivo 

Atender emergencias medidas de forma inmediata y oportuna, 

proporcionando el equipo, material y medicamentos 

necesarios para realizar reanimación cardiopulmonar 

Característica 

Es de material plástico de alto impacto con dimensiones 

no mayores de una longitud de 90cm, anchura 60cm, 

altura 90cm 
Con manubrio para su conducción, cuatro ruedas 

giratorias y sistema de freno por lo menos en dos de 

sus ruedas 
Protectores para amortiguar los choques, superficie para 

colocar el equipo para monitoreo 

Área para la preparación de medicamentos y 

soluciones parenterales. 

Importancia 

Garantiza e integra los equipos, material y 

medicamentos necesarios 

Mejora la calidad de atención al paciente para 

atender en forma inmediata una emergencia 

médica. 
Integra al profesional al equipo de asistencia en la 

atención del paciente 

Es indispensable en toda área donde se manejan 

pacientes o se realicen procedimientos de reanimación 

3 tipos de carro 

rojo 

Carro rojo adulto (hospitalización adultos) 

Carro rojo pediátrico 

Carro rojo neonatal 

Funciones 

Es atender al paciente que requiere de asistencia médica con apremio, 

por lo que se debe llevar un control sobre el manejo del carro rojo 

Mantener un abastecimiento que conserve en óptimas condiciones este 

elemento para su operación efectiva, en el momento que se requiera 

Beneficio

s 

Rápido rápida 

Organización 

Mayor eficiencia 

Mejora la calidad de la atención 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Como usar el carro 

rojo 

Reconocimiento de la emergencia 

Activar el equipo 

Desplaza al lugar de la emergencia 

Uso de los suministros 

Registro y reposición 

Donde se ubica 

Debe ubicarse estratégicamente en un área de fácil acceso y cercana  a 

las áreas en el hospital salas de emergencia, unidades de cuidados 

intensivos, quirófano o área de hospitalización donde se atienden 

pacientes críticos. 

Quien puede usar el carro 

rojo 

En general, médicos, enfermeras y personal paramédico 

que estén entrenados en técnicas de reanimación 

El carro rojo debe someterse a un proceso de mantenimiento y 

reabastecimiento para asegurar que esté listo para futuras 

emergencias.  

Donde se encuentra 

comúnmente 

En hospitales generales y centros de 

atención médica 

Está diseñado 

Para brindar una amplia gama de suministros y 

equipos médicos esenciales para responder a 

diversas emergencias médicas. 

Elementos que 

suelen incluir 

1. Desfibrilador                  

2.Medicamentos y fármacos     

3.Material para vías intravenosas  

4.Equipo de intubación              

5.Material de curación                  

6.Equipo de monitoreo           

7.Suministros para vías 

respiratorias                  

M

a

n

e

j

o

 

d

e

l 

c

a

r

r

o

 

r

o

j

o 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

C

l

a

s

i

f

i

c

a

c

i

ó

n

 

d

e

l 

c

a

r

r

o

 

r

o

j

o 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Como se decepciona el 

carro de emergencia 

Es un proceso importante para garantizar que 

esté listo y en condiciones óptimas para su uso 

en situaciones críticas 

Las bitácoras detallan los protocolos de limpieza, 

mantenimiento y registro de uso del desfibrilador, el carro 

de emergencia, el tanque de oxígeno y el laringoscopio. 

Bitácoras 

Limpieza 

Es crucial para mantener un ambiente seguro y 

libre de infecciones. 

Preparación           

Desinfección de Superficies   

Limpieza de Equipos           

Revisión y 

Reabastecimiento   

Documentación            

Mantenimiento Regular     

Capacitación del Personal 

M

a

n

e

j

o

 

d

e

l 

 

C

a

r

r

o

 

r

o

j

o 



https://repositorio.upch.edu.pe/bitstream/20.500.12866/12965/1/Rol_CoronelCoronado

_Maria.pdf 

 

https://www.studocu.com/es-mx/document/universidad-de-negocios-

isec/implementacion-erp/carro-rojo/36109579 

 

https://www.inr.gob.mx/iso/Descargas/iso/doc/MOP-SEN-42.pdf 
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