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MANEJO DEL 

CARRO ROJO  

Unidad móvil compacta y segura, garantiza e 

integra los equipos y medicamentos para atender 

en forma inmediata una emergencia médica. 

Especificaciones  

a) Medidas: 

❖ Longitud 78-90 cm 

❖ Ancho 55-66 cm 

❖ Altura 85-96 cm 

Objetivo: Concentra de manera ordenada el equipo, material y 

medicamentos para iniciar oportuna y adecuadamente las 

maniobras de reanimación cardiopulmonar y cerebral. 

e) Barra para desplazamiento  

d) Esquinas redondeadas y con protección contra golpes 

que pudiera impactar el carro rojo contra paredes y puertas  

b) De estructura solidad de acero inoxidable con capacidad para almacenar 

desfibrilador compuesto por cuatro cajones y frenos dedos como mínimo 

Importancia  

f) En la parte posterior tabla de reanimación puede de ser de madera o acrílico, 

de preferencia se tomará en cuenta la talla del paciente (pediátrico o adulto). 

c) Ruedas firmas de material duradero con un diámetro mínimo de12.7 centímetros  

c) Integra al profesional al equipo de asistencia en la atención del paciente. 

b) Mejora la calidad de atención al paciente para atender en forma 

inmediata una emergencia médica. 

a) Garantiza e integra los equipos, material y medicamentos necesarios. 

d) Es indispensable en toda área donde se manejan pacientes o se realicen 

procedimientos de reanimación 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a) Ubicarlo en un sitio de fácil acceso que permita su desplazamiento 

b) El carro rojo debe ubicarse en área de choque, urgencias, UCI, UCIN 

rápido a los pacientes y cerca de toma de corriente quirófano, recuperación, 

unidad toco quirúrgica, servicio de neonatos, hospitalización y RX Indicaciones y/o 

recomendaciones  

c) Debe permanecer conectado el desfibrilador a la corriente eléctrica. 

d) El carro rojo contara con el material imprescindible para una 

reanimación cardiopulmonar básica y avanzada. 

Parte externa lateral 

derecha  

Tabla de reanimación la cual puede ser de madera o de acrílico, de 

preferencia se tomará en cuenta el tamaño, de acuerdo al tipo de 

pacientes (adulto y pediátrico del servicio). 

MANEJO DEL 

CARRO ROJO  

Partes 

Parte superior 

externa  

Parte posterior  

Esta el monitor el cual debe estar conectado a la corriente eléctrica, listo para 

su uso, con paletas para adulto y pediátricas, con el cable conductor de 

descarga ya instalado de las derivaciones que van para el paciente 

Cajón 1: Medicamentos  

Cajón 2: material de insumo  

Distribución 

de cajones  

Cajón 4: bolsas para reanimación y 

soluciones endovenosas  

Tanque de oxígeno con manómetro o 

regulador y humidificador, el cual debe estar 

lleno para su uso. 

Cajón 3: cánulas y laringoscopio con hojas  



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Carro rojo pediátrico, adulto  

Tipos  

Bitácora del control del funcionamiento del equipo biomédico del carro   

Bitácora de control de caducidad de materiales y medicamentos del carro rojo  

MANEJO DEL 

CARRO ROJO  

Carro rojo de adulto  

Recepción del 

carro rojo  

Verificar cantidades existentes de insumos las cuales deben corresponder a 

las establecidas y señaladas en tarjeta “Recepción del Carro Rojo” 

Carro rojo pediátrico y neonatal  

Registro 

de usos  

Bitácora  Bitácora de mantenimiento preventivo o correctivo del desfibrilador  Será requisitada diariamente y por 

turno por el personal de enfermería 

responsable del servicio  

Mantener el abastecimiento 

requerido de insumos y materiales 

que deben integrar el Carro Rojo, 

mediante la reposición del material 

que haga falta en el stock del equipo  

Elaborar la requisición de insumos médicos y entregarla 

al área correspondiente para su abastecimiento. 

Bitácora de registro de apertura del carro rojo   

Dejar en perfecto orden y funcional el carro rojo, sin 

perder de vista que la prioridad es la atención del paciente 

Reponer los insumos que utiliza, lo cual deberá hacerse a la 

brevedad posible y de acuerdo a las existencias en la unidad. 

Verificar funcionalidad del monitor-desfibrilador con cables 

instalados correctamente y conectado a toma de corriente eléctrica. 

Limpieza del carro se realiza 

cada mes y junto con eso 

semaforiza los medicamentos y 

los materiales del carro rojo  

Caducaran en un periodo menor a 3 meses  

Caducaran en un periodo mayor de 3 hasta 8 meses  

Caducaran en un periodo mayor a 6 meses  
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