
 

 
 

 

 

 

 

Cuadro Sinóptico / Caso clínico  

Nombre del Alumno: Yeyry Arlen Ramirez Roblero 

Nombre del tema: DX: Derrame Pleural, Disnea, Tos 

                          (Adenocarcinoma de pulmón) 

Nombre de la Materia: Práctica Clínica de Enfermería   

Nombre del profesor: María del Carmen López Silba  

Nombre de la Licenciatura:  Enfermería 

7°mo Cuatrimestre, Grupo B, cuarto parcial 
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El adenocarcinoma de pulmón es el subtipo más común de cáncer de pulmón de células no 

pequeñas (CPCNP) y una de las principales causas de mortalidad por cáncer en todo el 

mundo. Este tumor, que se origina en las células epiteliales de las glándulas del pulmón, suele 

estar asociado a factores de riesgo como el tabaquismo, aunque también se presenta en no 

fumadores, especialmente en mujeres y personas jóvenes, donde factores genéticos y 

ambientales pueden desempeñar un papel importante. 

En términos de diagnóstico, la identificación precoz sigue siendo un desafío debido a la 

naturaleza asintomática de las etapas iniciales. Métodos como la tomografía computarizada 

de baja dosis (TCBD), estudios histopatológicos y biomarcadores moleculares han 

mejorado las tasas de detección y caracterización del tumor. 

El manejo del adenocarcinoma de pulmón ha avanzado significativamente con la 

incorporación de terapias dirigidas y la inmunoterapia, que se suman a los tratamientos 

convencionales como la cirugía, quimioterapia y radioterapia. Estas estrategias 

personalizadas, basadas en alteraciones genéticas específicas como mutaciones en EGFR, 

ALK, ROS1 o KRAS, han mejorado la supervivencia y calidad de vida de muchos pacientes. 

 

El adenocarcinoma de pulmón representa un desafío médico y científico continuo, pero los 

avances en diagnóstico y tratamiento han mejorado el pronóstico para muchos pacientes. 

A pesar de estos progresos, la prevención primaria mediante la reducción del tabaquismo, 

alcohol y la exposición a carcinógenos sigue siendo fundamental, junto con la investigación 

continua para desarrollar terapias más efectivas y accesibles. 

 

 

 

 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bibliografía 

plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LEN/72df1a6f810758814af701ce6c69814c-LC-

LEN701 PRACTICA CLINICA DE ENFERMERIA II .pdf 

 

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LEN/72df1a6f810758814af701ce6c69814c-LC-LEN701%20PRACTICA%20CLINICA%20DE%20ENFERMERIA%20II%20.pdf
https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LEN/72df1a6f810758814af701ce6c69814c-LC-LEN701%20PRACTICA%20CLINICA%20DE%20ENFERMERIA%20II%20.pdf

