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PROPOSITO

OBJETIVOS

MANEJO DEL CARRO ROJO

Es un equipo médico moévil que contiene una variedad de suministros,

G)NCEPTO medicamentos y equipos necesarios para responder a emergencias,

especialmente situaciones de paro cardiorrespiratorio.

Su propdsito principal es proporcionar acceso rapido a las
herramientas criticas necesarias para salvar vidas en caso de una
emergencia.

El carro rojo estd disefiado para contener todos los
medicamentos, equipos y suministros necesarios para
responder a emergencias médicas graves de manera
rapida y organizada.

/Proporcionar
acceso inmediato
a recursos criticos

Equipos como desfibriladores, bolsas de ventilacion
Facilitar la reanimacion/ manual (Ambu), tubos endotraqueales y medicamentos
cardiopulmonar (RCP) \ayudan a realizar maniobras de reanimacién en
situaciones de paro cardiaco o respiratorio.

Al estar completamente equipado y ubicado en areas

Optimizar el tiempo / clave de atenciéon médica, el carro rojo reduce el tiempo

en una emergencia \ de respuesta, lo que es crucial para aumentar las
robabilidades de supervivencia del paciente.

El carro rojo esta organizado de manera que los elementos
mas criticos sean de facil acceso, lo que permite a los
equipos médicos mantener la calma y el control durante
emergencias médicas.

Mantener el control
y la organizacion en
situaciones de estrés

Los carros rojos suelen incluir guias o protocolos para
las maniobras de reanimacién y administracién de
medicamentos, garantizando que se sigan las mejores
practicas basadas en evidencia.

Asegurar el cumplimiento
de protocolos de
emergencia

El carro rojo facilita la coordinacion entre los miembros
Mejorar la efectividad de ) del equipo médico, ya que todos tienen acceso a los
la intervencién en equipo \ mismos recursos en un solo lugar, lo que aumenta la

k eficiencia de la intervencion.



MANEJO DEL CARRO ROJO

IFICACION

-

Cajon 1
farmacos

SERSS

de
consumo

Cajon 3
Canulas y
laringoscopios

Cajon 4
Bolsas de
reanimacion y sol.

dovenosas

Nitroprusiato de Na IV

Llave de 3 vias

Marcapasos externo

Metriset

Guantes esteriles

Sondas de aspiracién 18, 19 fr

Sondas Foley 12, 14, 16, 18, 20y 22 fre

Sondas de alimentacion 5y 8 fr
Sondas toracicas

Regla para PVC

Agujas hipodérmicas

Punzocat 16, 18, 20, 22, 24

( Bolsa de reanimacion
adulto, pediatrica, neonatal

e Mascarilla con reservorio

e Mascarilla adulto

e Mascarilla pediatrica

e Puntas nasales

( Agua inyectable 500ml

Adenosina IV o

Adrenalina 1mg IV J
Atropina 1mg IV o
Agua inyectable J
Amiodarona 150mg IV J
Esmolol J
Bicarbonato de Na 0.75gr J
Carbon activado J
Diazepam 10mg IV o
DFH 250MG IV .
Digoxina 0.5mg IV o
Dopamina 200mg IV J
Midazolam IV J
Furosemida 20 y 40mg IV J

Norepinefrina IV

Gluconato de ca 1gr IV
Glucosa al 50%

Heparina 1000 y 5000 UI
Hidrocortisona 100 y 500 IV
Isosorbide tab 100 y 500mg
Vecuronio IV
Metilprednisolona 100 y 500mg
Nitroglicerina parches y perlas
Salbutamol

Sulfato de mg 1gr IV
Verapamilo

Vasopresina IV

Xilocaina 1%, 2% y en spray

Catéter subclavio

Sonda umbilical

Cinta umbilical

Conector delgado y grueso
Cubrebocas

Dextroxtis

Lancetas equipo para PVC
Equipo de transfusidon sanguinea
Microgotero

Normogotero

Jeringas 1, 3, 5, 10, 20, 50 ml

Canulas de Guedel 0, 1, 2, 3,4, 5, 6 fr

Canulas endotraqueales 2,3,3.5,4,4.5,5,5.5,6,6.5,7,7.5,8,8.5,9,10 Fr
e Guia metalica de cobre
Mango de laringoscopio adulto y pediatrico
Hoja de laringoscopio #0,1,2,3,4,5

Hoja de laringoscopio curva #00,0,1,2,3,4,5,
e Guantes estériles y desechables
e Micropore y tela adhesiva

\. Pinza magil

e Poligelina 500ml

e Manitol 250ml

e Solucidn salina 0.9% 1000m|

e Solucién mixta 1000ml

e Solucién hartmann500, 1000ml

e Solucion glucosada al 0.5% y
glucasada al 10% 1000ml



CARACTERISTICA
GENERALES

MANEJO DEL CARRO ROJO

X

( e El carro rojo tiene ruedas que facilitan su transporte rapido y agil
a diferentes areas del hospital o centro médico, especialmente
Movilida a zonas donde se haya producido una emergencia.

e Suele incluir frenos en las ruedas para asegurar su estabilidad una
vez en la posicién de uso.

Esta organizado en niveles o cajones
La distribucién es légica y predefinida
e Etiquetas visibles

Organizacion
estructurada

e Desfibrilador
Equipamiento) * Equipo de reanimacion
esencial e Medicamentos de emergencia:
e Suministros IV

Facil acceso e accesibles, para permitir su uso inmediato.
y visibilidad Je Cajones con apertura rapida

Se deben revisar periédicamente para asegurarse
de que estén completamente equipados y en
optimas condiciones.

Mantenimiento
regular

Disefo robustp Fabricado con materiales resistentes que
y seguro soportan el uso frecuente y el traslado
constante dentro del hospital.

Algunos carros incluyen soportes de suero, oxigeno portatil,
bandejas adicionales o bolsillos laterales para organizar mas
equipos y facilitar su uso.

Accesorios
adicionales

\



