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La mayoría de los pacientes en la unidad de cuidados intensivos (U.C.I.) sienten dolor, miedo 

y ansiedad. La administración de medicamentos sedantes, analgésicos, vasopresores, 

corticoides, beta-adrenérgicos, anticolinérgicos, opioides es fundamental para darle a 

comodidad necesaria reducir el estrés, dolor y dificultades respiratorias o cardiacas y evita 

el retraso en la recuperación y en la ventilación mecánica. En cuidados críticos es 

fundamental utilizar estrategias que permitan controlar el efecto del fármaco. 
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