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CUIOADOS DIARIOS DEL ; .
PACIENTE DE VU.C.1.

CUIDADOS GENERALES
EN UN PAGIENTE CRITICO

S REALIZAR HIGIENE

-Al p & se le proparcionaran los 1l
necesarios para que se realice de forma auténoma la higiene. Si
no se le ayudara.

-Higiene corporal completa cada dia.

- Higiene orificios naturales en pacientes sedados: Cuidados
bucales c/ 8 horas y cada vez que precise,
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p— I\ -C/ 8 horas y cada vez que precise.
/ D " -Higiene ocular en pacientes inconsclientes ¢/ 8horas.
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También se ha de levantar la cura,
siempre que esté sucia, con sangre, n \
rosito despegado.
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RALANCE HIDRICO

. hemodinamica o respiratoria lo
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Control de liqui
eliminados n!QM MM-

-Alimentacion oral o enteral.
-Medicacion IV u oral.

-Sueroterapia.

~Transfusiones.

-Salidas:

-Drenajes.

-Deposiciones, una cruz son 50 cc.

-Vomitos.

-Diuresis.

-Balance de hemodiafiltracion.
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ACTIVIDADES COMUNES A
REALIZAR EN TODOS LOS TURNO

\

COMPLICACIONES NO INMEDIATAS

-UP.P,

Riesgo de caida y lesion,

Lontracturas, atrofias musculares, anquilosamientos
articulares y/o pie equino,

- Sindrome confusional de UCI:

Estado mental confusional reversible secundario a la
hospitalizacién en UCL Se manifiesta por ansiedad, confusién,
desorientacién, alucinaciones, ideas paranoides, depresion,
terror, tc.
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