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INTRODUCCION 

La hoja de enfermería es una herramienta fundamental en la práctica de la 

enfermería, utilizada para documentar la atención y el seguimiento de los 

pacientes. Se trata de un registro donde se anotan detalles importantes sobre 

el estado de salud, intervenciones realizadas, medicación administrada y 

evolución del paciente. La hoja de enfermería sencilla está diseñada para ser 

clara y fácil de utilizar, facilitando la organización de la información de manera 

que cualquier profesional de salud pueda acceder rápidamente a los datos 

relevantes. Su objetivo es asegurar una atención segura, continua y de calidad, 

contribuyendo a la comunicación efectiva entre el personal de salud y 

ayudando a tomar decisiones clínicas basadas en información precisa y 

actualizada. 
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CONCLUSION 

En conclusión, la hoja de enfermería es una herramienta esencial en la práctica clínica, ya 

que permite un registro detallado y organizado de las intervenciones y el estado de salud 

del paciente. Su correcta utilización facilita la comunicación entre los profesionales de la 

salud, asegurando que la atención sea continua, segura y personalizada. Además, contribuye 

a la toma de decisiones clínicas basadas en datos precisos, mejorando la calidad de la 

atención y promoviendo la seguridad del paciente. En resumen, la hoja de enfermería no 

solo es un medio de registro, sino una parte fundamental para garantizar un cuidado eficiente 

y de calidad. 
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