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Para concluir a través de dicho tema es importante reconocer que la unidad de 

cuidados intensivos son más que nada unidades complejas en donde se ingresan 

pacientes en estado crítico con múltiples afectaciones, como por ende haciéndose 

necesario la utilización de medicamentos ya que son esenciales para el manejo 

integral de los pacientes críticos, contribuyendo a su estabilización, confort y 

recuperación, mientras se minimizan las complicaciones y se optimiza el bienestar 

del paciente. 

Los medicamentos que se utilizan en la UCI tienen funciones para el manejo del 

dolor por ende la sedación ya que muchos pacientes dentro de esta área sufren de 

dolor agudo o estrés emocional, siendo de tal forma así la importancia de la 

utilización de analgésicos y sedantes esenciales para garantizar el confort del 

paciente y permitir procedimientos médicos sin causar sufrimiento. También para la 

estabilización hemodinámica ya que sirven medicamentos como los vasopresores 

y los inotrópicos que son cruciales para mantener la presión arterial y la función 

cardíaca en pacientes con shock o insuficiencia cardíaca, ayudando a asegurar un 

adecuado flujo sanguíneo a los órganos vitales, como no menos importante los 

medicamentos que sirven para control de infecciones que son los antibióticos y 

antifúngicos son esenciales para tratar infecciones que pueden complicar la 

condición del paciente, especialmente en aquellos que están inmunocomprometidos 

o tienen catéteres y otras intervenciones invasivas. El uso de anticoagulantes puede 

ser fundamental para prevenir la trombosis venosa profunda y las complicaciones 

relacionadas en pacientes inmovilizados, entre muchísimos más que tienen otras 

funciones y son esenciales para poder brindar un cuidado de calidad y eficiente 

adaptado a las personas de manera individual. 
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