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Introduccion

En este trabajo hablaremos de la evaluacién del crecimiento por el cual se
incrementa la masa de un ser vivo, siendo un fenémeno continuo culminando al final de la
adolescencia, periodo en el cual se alcanza la madurez en sus aspectos fisico, psicosocial y
reproductivo, esta transformacion involucra cambios en el tamafio, asi mismo los cambios
funcionales de 6rganos y tejidos.

Asi mismo como bien sabemos el crecimiento, y desarrollo tienen procesos y
caracteristicas comunes sin embargo se presenta diferentes en cada persona, y no siempre
es lo mismo, ni el crecimiento del nifio y mucho menos el crecimiento del adolecente. Por
eso nos daremos la tarea de explicar ampliamente cada proceso de crecimiento y asi mismo

la diferencia que existe.



CRECIMIENTO DEL NINO
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SE EMPLEA

Para referirse al aumento y tamafo v paso,
mientras que desarrollo se aplica a los
cambios en composicién y complejidad, asi
mismo desarrolldndose en su forma
fisiolégica propias de su estado de madurez
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ASI MISMO

AL IGUAL

Que se produzcan las
hormonas necesarias, cambios
en el tamario, v complejidad o

an composicidn, asi como
cambios resultantes de la
maduracion y del aprendizaje

El aumento de tamafio como la
maduracion dependen de que
exista un aporte adecuado de

sustancias nutritivas v de
vitaminas
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EL DESARROLLO
Efecto combinado de los cambios en el
tamafo v complejidad o en composicidn,
asl como de los cambios resultantes de la
maduracion y del aprendizaje
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CAMEBEIOS QUE
OCURREN CON EL
TIEMPO

MADURACION

Es proceso de crecimiento
fisico que posibilita el
desarrollo de una conducta
especifica conocida, desde una
perspectiva mas general, es la
evolucién de un nifio hacia el
estado adulto.

Pensamiento
Clomportamiento
Factores biologicos
v ambientales

CRECIMIENTO DEL NINO
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CRECIMIENTO FISICO

Por lo general un recién nacido pesa 3.4 kilos
y mide 53 centimetros y presenta un tamafio
de cabeza desproporcionadamente mayor
que el resto del cuerpo
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ASI MISMO

AL IGUAL

la altura y el peso del nifio
dependen ampliamente de su
salud, disminuyendo durante
las enfermedades para
acelerarse de nuevo al

En los tres primeros afos el
aumento de peso es muy
rapido, despues se mantiens
relativamente constante hasta
la adolecencia

restablecerse

EL DESARROLLO
El desarrollc procede del centro del cuerpo
hacia los lados, el desarrollo procede del
centro del cuerpo hacia los lados y los drganos
que estan mas proximos al cuerpo se
desarrolla primero que los mas distantes
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EL DESARROLLO
ES CONTINUO Y
GRADUAL

DESARROLLO
CONSTANTE

Si no intervienen factores
ambientales el nifio que se
desarrolla rapidamente
continuara haciéndolo con el
mismao ritmo




CRECIMIENTO DEL ADOLECENTE
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CRECIMIENTO

A la etapa de la juventud también se le
denomina adolescencia, es el momento del
crecimiento acelerado y los cambios de la

pubertad
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CAMBEIOS AL IGUAL

la maduracidn sexual y fisica
que sucede durante la
pubertad es el resultado de los
cambios hormonales y en los
nifios es dificil saber con
exactitud cuando va a llegar.

Los cambios de la pubertad
(maduracidn sexual) puede
suceder de a poco o pueden
hacerse visibles varios signos al
mismo tiempo

l si bien sabemos cada
adolescente es diferente

il

ETAPAS ESPECIFICAS
Los nifios y las nifas desarrollan gue los nifos y Is
nifias atraviesan cuando desarrollan caracteristicas
sexuales secundarias (caracteristicas fisicas
masculinas, y caracteristicas fisicas femeninas gue no
participan en la reproduccion

I
d l

REPRODUCCION COMO

Cambio de voz, la forma del

cuerpo, distribucién del vella El desarrollo del vello pubico es

pubico y el vello facial similar tanto en mujeres como
en varones, el crecimiento

l inicial produce un vello suave y

largo que solo esta presentes
en el area alrededor de los

DESARROLLO

En los varones, el cambio inicial
de la pubertad es el aumento
del tamario del escroto v los
testiculos
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En las mujeres el cambio
pukeral inicial es el desarrollo
de los senos, donde se eleva el
seno y el pezdn, las mamas
contintan aumentando

genitales,

CRECIMIENTO DEL ADOLECENTE
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MENTALES Y SOCIALES

A la etapa de la juventud también se le
denomina adolescencia, es el momento del
crecimiento acelerado y los cambios de la

pubertad
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AL IGUAL

En esta estapa el adolecente
lucha mas por su
independencia v contral
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_l & CAMBIOS
Cada nifio puede progresar a un
ritmo diferente y tener una
vision distinta del mundo,

desarrollar la capacidad para

pensar en abstracto. Luchan por tener el contral

sobre todas las cosas, antes de
gue sus padres guieran tener el
control sobre ellos o de las
l situaciones gque pasan
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DEPENDENCIA
ESPECIFICA
desea independencia de los padres, pero la
influencia y aceptacion de sus padres es muy
importante
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ASI COMO ES IMPORTANTE
las relaciones romanticas Fomentar las capacidades

sexuales comienzan a ser sociales de su
hijofadolescentes hablar con un

importantes
adulta de confianza sobre sus
l problemas o preccupaciones
pueden enamorarse y Jr

comienzan a tener compromiso

asi mismo ofreciendo disciplina
a largo plazo en una relacidn

coherente y afectuosa con
limites, restricciones y
l recompensas




Desarrollo

Alfabeto Sordomudo

El sordomudo es un término el cual se designa aquellas personas que son sordas de
nacimiento y que por ello padecen grandes dificultades para hablar mediante la voz. Existen
asociaciones de personas sordas que consideran que el termino sordomudo es peyorativo e

incorrecto, ademas de que puede resultar molesto y ofensivo debido a que la discapacidad
auditiva no estd necesariamente asociada a trastorno alguno que prive fisicamente a una
persona de la facultad de hablar.
El lenguaje es el medio de acceso al mundo, los lenguajes tienen la virtud de abrirnos formas

alternativas de pensar y entender el lugar que habitamos, relacionarnos con él, ampliarlos y

modificarlos
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El deletreo es una parte importante del sistema de comunicacién de las personas
sordas, se trata sencillamente de la escritura de alfabeto castellano ejecutada en el aire, en
lugar de un papel. Existen 29 posiciones con sus variantes de movimiento de mano, alguna

de las cuales la representacion es la representacion exacta de la letra.

El deletreo manual es usado en combinacion con el lenguaje de signos para
sustantivos, nombres propios, direcciones y palabras las cuales no existe un ideograma o
signo creado o es poco conocido por la comunidad signante como ocurre con los signos de
recién creacion o palabras poco usuales.

Su importancia no puede ser subestimada es por tanto esencial para la persona que
se inicie en la lengua de signos concentraciones tanto en desarrollar habilidades receptivas

como las expresivas, con el fin de adquirir experiencia.

Crecimiento del nifio con mutaciones

¢, Qué es una mutaciéon?
Es cuando ocurre un cambio en uno 0 mas genes y algunas pueden provocar enfermedades
o0 trastornos genéticos.
Causa:
El cambio en uno o mas nucleétidos del ADN un cambio de muchos genes, perdida de uno o
mas genes reordenamiento de genes o cromosomas completo.
Es importante saber que si uno de los padres porta una mutacién genética en su ovulo o en
su esperma, puede transmitir a su hijo estas mutaciones hereditarias o (heredadas) se
encuentran en casi todas las células del cuerpo de la persona a lo largo de su vida.

Algunos ejemplos de mutaciones hereditarias son:

Fibrosis quistica
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Hay otras mutaciones que pueden ocurrir por si solas durante la vida de la persona, estas
mutaciones se denominan mutaciones esporadicas, espontaneas, o nuevas. Afectan solo a
lagunas células los dafios causados por la radiacién ultravioleta del sol o la exposicion de
algunos tipos de sustancias quimicas pueden provocar nuevas mutaciones y estas no se
transmiten de padres e hijos.

Crecimiento del adolescente con mutaciones:

Se dice que aproximadamente entre el 3y 4% de los bebés que nacen en Estados Unidos
tienen malformaciones congénitas que afectan su apariencia, su desarrollo 0 su

funcionamiento en algunos casos para el resto de su vida.



Las malformaciones congénitas son consecuencias de problemas que ocurren durante el
desarrollo fetal previo al nacimiento, es importante por eso que las mamas y los papas estén
sanos y tengan una buena atencion médica antes del embarazo y durante el mismo para

reducir el riesgo de malformaciones congénitas evitables.
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Afecciones durante el embarazo que afectan al bebé
Hay determinadas enfermedades que, si ocurren durante el embarazo y en particular durante
las nueve semanas puede provocar grandes malformaciones congénitas por ejemplo
(infecciones maternas como citomegalovirus, varicela, o rubeola).

Y hay afecciones maternas crénicas (diabetes, hipertension, enfermedades autoinmunes
como: lupus, miastenia grave, o enfermedades de Graves-Basedow) que pueden causar
efectos negativos en el feto, perjudicando el crecimiento fetal.

Asi mismo comer alimentos crudos o sin coccién suficiente durante el embarazo pueden ser

peligrosos para la salud del feto y de la madre por eso debe de evitarse.

Combinaciones de problemas genéticos ambientales:

Pueden ocurrir algunas malformaciones congénita si existe una tendencia genética a la
afeccién que se combina con la exposicion a determinadas influencias dentro del Utero
durante etapas fundamentales del embarazo por ejemplo (espalda bifida, labio leporino, y
fisura palatina).

Tomar suplementos de &cido félico antes de la concepcion y durante el embarazo reduce el
riesgo de malformaciones congénitas de tubo neural, sin embargo también hay una

influencia genética sobre este tipo de malformaciones congénita.
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