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Introduccioén

En este abordaremos un tema muy relevante e interesante que es la de los nifios
que son sordomudos y que la poblacion en general deberia de conocer para
podernos comunicar con las personas que padecen de esa discapacidad, puesto
que la discapacidad es una incapacidad parcial o total para oir sonidos en uno o
ambos oidos, estas personas se caracterizan por la incapacidad para poderse
comunicar totalmente con otras personas y se detecta en las evaluaciones del

crecimiento y desarrollo del nifio

La evaluacién de crecimiento implica medir el peso y la longitud o la altura de un

niflo y comparar estas mediciones con los estandares de crecimiento

El crecimiento es un proceso por el cual todo ser humano llega a pasar en el que se
incrementa la masa corporal de un ser vivo y que se llega a producir por el aumento

del nUmero de células.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2

EUDS |

Mi Universidad



[Ev.ql.uncnén DEL cgecmlenroj]

[ & WO

( EXPLORAGDN FisSICA
( ESCALAS QUE VALORAN

\o
\.

[ EXAMEN F1SICO

\

COMUNES

CONCEPTO

Conjunto de técnicas de exploracion clinicas
para verificar normalidad de salud que
presenta una persona

Escala de barthel

mucosas, pelo, uhas,
musculos y art. en Tamiz metabdlico

Curvas de crecimiento

general

TECNICA DE
EXPLORACION

=

TECNICA DE
VALORACION

Ordenadoy
Sistémicos
Céfalo-caudal
Préximo distal

MEN

A\

PIEL ) [ CABEzA

Girupcmnes hematomag(Tamano forma, yposu::lon)

CURVAS DE
EOMATOMETRIj [RECIMIENTO

CONCEPTO

CONCEPTO

. fontanela
Inspeccion - -
Ipacio cARA Y OKEJAS Conjunto de maniobras utiliza como referencia
Palpacion ( NARIZ%OCA para obtener medidas para evaluar el
i0 . , , precisas de las ideas L
Percu3|on, Forma y simetria, pabellén Simetria, permeabilidad, corporales de una crecmelnto y el cczljesar;olllo
Auscultacion auricular limpio hidratacion, paladar posicion persona que se alcanzan durante la
parpados, hinchazén dela lengua y tamaio, y nifiez y la adolescencia
. _ ' desviaciones y piezas dentarias
\_ pupilas, movimiento ocular /\_ \ }-\
| CONSTA DE

)
CUELIV

( PN

TORAX

Medidas

visual, auditivo,

congnitivo

Simetria, flexibilidad,
presencia de dolor,
tumoraciones, inflamacion
de ganglios

antropométricas y
curvas de crecimiento

\_ J\.

Asimetria, respiracion,

ruidos respiratorios, tiraje,

agrandamiento mamario,
movimientos

CONSTA DE

Peso, talla e indice de masa

corporal y signos vitales

longitud/estatura para la edad,
peso para la edad, peso para la
longitud, peso para la estatura,
indice de masa corporal para la

edad, y perimetro craneal

|
ETAPAS DE

CRECIMIENTO



ABDOMEN

)\

COLUMNA VERTEBRAL

1-3 mEsEs 4-7 MESES )

Distencion abdominal,
circulacién, peristalsis,
ausencia de dolor,

J

Son capaces de
levantar la cabeza por
si mismos. Pueden
girar sobre su cuerpo.

Observar asimetrias,
rigidez, desviaciones

Pueden sentarse apoyados sin caerse.

Pueden sentarse derechos sin ayuda.

Comienzan a estar de pie mientras se
agarran a algo para apoyarse.

1)

-’

| |
( 8-12 mMESES 14-18 MESES )

EXTREMIDADES

D\

GENITOURINARIO

Pueden comenzar a caminar, todavia con Pueden caminar hacia atrds sin ayuda.

simetria, deformidades,
acortamiento, flexibilidad,
movimiento, cicatriz

J

ayuda. Pueden estar de pie
momentaneamente sin ayuda. Pueden
estar de pie sin ayuda con mas confianza.
Comienzan a caminar solos sin ayuda

Pueden subir escalones con poca o

nada de ayuda. Pueden manipular
objetos con los pies mientras caminan,
por ejemplo, golpear un baldn con el pie_

higiene, simetria,
estructura, tamafio,
presencia de inflamacién,
dolor

9.5 A 14 ANOS HOMBRES 8 A 13 ANOS MUJERES

Desarrollo de los senos,
vello en las axilas, vello
pubica, periodos
menstruales

Comienzo de la pubertad,
aumento de tamafio de los
testiculos, aumento de tamafo
del pene, vello pubica




Mi Universidad

EUDS |

Alfabeto sordomudo (Vilela, 2005)

Existen asociaciones de personas sordas que consideran que el término sordomudo
es peyorativo e incorrecto, ademas de que puede resultar molesto y ofensivo,
debido a que la discapacidad auditiva no esta necesariamente asociada a trastorno

alguno que prive fisicamente a una persona de la facultad de hablar

La dactilologia o alfabeto manual es un instrumento de comunicacion creado, hace
mas de tres siglos, por maestros oyentes con el objeto de facilitar a los sordos el

aprendizaje de la lengua escrita.

La dactilologia es la representacion manual de cada una de las letras que componen
el alfabeto. A través de ella se puede transmitir a la persona sorda cualquier palabra
gue se desee comunicar, por complicada que ésta sea, El deletreo es una parte

importante del sistema de comunicacion de las personas sordas

Es un sistema unimanual, es decir, que se realiza configurando cada una de las
letras del alfabeto con una sola mano, mientras que en algunos paises se utilizan

ambas manos para una sola letra (bimanual).

El sistema consiste en deletrear cada letra del mensaje sobre la palma de la mano
de la persona sordociega que recibe, de la manera mas comoda y rapida posible,
asegurando siempre su captacion tactil por la persona sordociega.

La colocacion mas cémoda seria con ambos interlocutores sentados frente a frente.
La palma de la mano de la persona sordociega debe estar hacia arriba, para
deletrear sobre ella el mensaje. Las letras deben ejecutarse en el centro de la palma,

letra tras letra y haciendo una breve pausa entre cada palabra.
Crecimiento del nifio con mutaciones

Una mutacion genética es cuando ocurre un cambio en uno o mas genes. Algunas
mutaciones pueden provocar enfermedades o trastornos genéticos, Los genes son

trozos pequerfios de ADN. Son los que determinan nuestros rasgos fisicos, como el
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color del cabello, la altura, el tipo de cuerpo y otras cosas que hacen que una
persona sea diferente a las demas. Los genes también influyen en el riesgo de que
una persona padezca algunas enfermedades y afecciones. Cada uno de nosotros

tiene alrededor de 24.000 tipos diferentes de genes
El ADN (acido desoxirribonucleico) es el portador de todos nuestros genes

Causa: Un gen puede mutar debido a lo siguiente: un cambio en uno 0 mas
nucleotidos del ADN un cambio en muchos genes pérdida de uno o mas genes
reordenamiento de genes o cromosomas completos, errores en la replicacion del

ADN durante la division celular, la exposiciébn a mutagenos o una infeccién viral.

Un nifio se le puede diagnosticar un sindrome de crecimiento excesivo, en el cual
varios tejidos y 6rganos crecen demasiado. Los nifios con algunos sindromes de
crecimiento excesivo tienen discapacidad intelectual y un mayor riesgo de padecer

ciertos canceres. Las causas genéticas de estas afecciones no se comprenden bien.
Enfermedades que se producen

e Acondroplasia

¢ Distrofias musculares de Duchenne y Becker
e Enfermedad de Charcot-Marie-Tooth

e Hemofilia

e Neurofibromatosis

e Osteogénesis imperfecta

¢ Retinosis pigmentaria

e Sindrome de Marfan
Se manifiesta por:
Cambios positivos 0 negativos en el desemperio vital de los organismos

Tipos de mutaciones
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1. Molecular (génicas o puntuales): Son mutaciones a nivel molecular y afectan

la constitucion quimica de los genes, es decir a las bases o “letras” del ADN.

2. Cromosdmico: El cambio afecta a un segmento de cromosoma (de mayor
tamafio que un gen), por tanto a su estructura. Estas mutaciones pueden
ocurrir porque grandes fragmentos se pierden (delecion), se duplican,

cambian de lugar dentro del cromosoma.

3. Genomico: Afecta al conjunto del genoma, aumentando el nimero de juegos
cromosomicos (poliploidia) o reduciéndolo a una sola serie (haploidia 0 mono
ploidia) o bien afecta al nUumero de cromosomas individualmente (por defecto
0 por exceso), como la trisomia 21 o Sindrome de Down.

Crecimiento del adolescente con mutaciones

Aproximadamente entre el 3y el 4 % de los bebés que nacen en los Estados Unidos
tienen malformaciones congénitas que afectaran su apariencia, su desarrollo o su
funcionamiento, en algunos casos para el resto de sus vidas. Las malformaciones
congénitas son consecuencia de problemas que ocurren durante el desarrollo fetal

previo al nacimiento.
Consecuencias ’

Algunas mutaciones perjudican la capacidad del organismo para sobrevivir y

reproducirse
5 categorias de malformaciones congénitas

e Anomalias cromosémicas

e Anomalias de gen unico

e La herencia autosdGmica dominante
e La herencia autosdmica recesiva

e Las afecciones ligadas al cromosoma X
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Afectan al bebé durante el embarazo por eso es necesario realizarnos chequeos
constantes de ultrasonido y visitas al doctor. Durante las primeras nueve semanas,
pueden provocar graves malformaciones congénitas (por ejemplo, infecciones

maternas tales como citomegalovirus, varicela o rubéola).

Hay afecciones maternas crénicas (por ejemplo, diabetes, hipertension,
enfermedades autoinmunes como lupus, miastenia grave o enfermedad de Graves-
Basedow) que pueden causar efectos negativos en el feto. La hipertension materna
puede afectar la circulacion de la sangre al feto, perjudicando el crecimiento fetal-

El consumo de alcohol y determinadas drogas durante el embarazo aumentan
significativamente el riesgo de que un bebé nazca con anomalias, comer alimentos
crudos o sin coccién también pueden influir en el embarazo tanto para €l bebe como
para la madre, asi como también ciertos medicamentos o consumirlos en exceso

pueden ser otro factor mas para que hallan problemas en el embrazo
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Los problemas de crecimiento en bebés y nifios se producen por una amplia
variedad de factores nutricionales, hormonales y genéticos, los problemas que se
pueden ver afectados en el nifio como adolescentes para que esto no suceda debe
de prevenirse desde el embarazo ya que hay mujeres que durante su embarazo no
llevan un control, tampoco una buen alimentacién durante este proceso y este
simple hecho puede perjudicar en el crecimiento y desarrollo del nifio y adolescente
ya que pueden tener ciertas deformaciones debido a las sustancias que se ingirieron
durante el embarazo y que retrasaron o apresuraron la maduracion de sus 6rganos

y sistemas.
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