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Introducción

La evaluación del desarrollo infantil es un proceso fundamental en la atención y el bienestar 
de los niños. Se refiere a la observación sistemática y el análisis de las habilidades físicas, 
cognitivas, emocionales y sociales de los menores en diversas etapas de su crecimiento. A lo 
largo de los primeros años de vida, los niños experimentan cambios significativos en sus 
capacidades, y una evaluación adecuada permite identificar tanto los hitos alcanzados como 
las áreas que requieren apoyo adicional.
La importancia de esta evaluación radica en que proporciona información clave para el 
diseño de intervenciones tempranas que favorezcan el desarrollo integral del niño. Un 
diagnóstico temprano de retrasos o dificultades puede facilitar el acceso a recursos y 
servicios que promuevan un crecimiento saludable. Además, permite a los padres y 
educadores comprender mejor las necesidades individuales de cada niño, lo que contribuye 
a crear entornos de aprendizaje más efectivos y enriquecedores.
La evaluación del desarrollo no solo se limita a medir habilidades; también implica considerar 
el contexto familiar y social en el que se desenvuelve el niño. Factores como la cultura, la 
dinámica familiar y el entorno comunitario juegan un papel crucial en el desarrollo infantil. 
Por lo tanto, es esencial adoptar un enfoque holístico que contemple no solo las capacidades 
individuales, sino también el entorno que las influye.
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