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La hoja de enfermería  es un documento esencial en el ámbito sanitario que 

permite registrar de manera ordenada y sistemática todas las actividades, 

intervenciones y observaciones realizadas por el personal de enfermería durante 

el cuidado de un paciente. Su importancia radica en ser una herramienta que 

garantiza la continuidad de la atención, la comunicación efectiva entre los 

miembros del equipo de salud y la evidencia escrita de las acciones realizadas. 

no solo es un medio para documentar el cuidado del paciente, sino también un 

elemento clave para la seguridad del paciente, el cumplimiento de estándares 

éticos y legales, y la mejora continua de la calidad en los servicios de salud. Es 

fundamental que sea utilizada con responsabilidad, precisión y de acuerdo con las 

normativas institucionales, asegurando así una atención integral, segura y basada 

en evidencia. 
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