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CONCLUSION

Con este trabajo nos damos cuenta de la gran importancia que tiene la hoja de enfermeria ya que forma
parte de los registros clinicos y de las herramientas con las que enfermeria cuenta. Ya que en ella se
registran todas las actividades, evoluciones, medicamentos, que el paciente presenta al estar en un
hospital.

También nos podemos dar cuenta que la hoja de enfermeria es un formato pensado de forma precisa,
ya que cuenta con espacios especiales para anotar todo lo que la estancia del paciente conlleva.

Comenzando por los datos de identificacidn del paciente, continuamos con la monitorizacién de signos
vitales, estos se registran de forma continua ya que el paciente puede descompensarse en cualquier
momento, continuamos con la somatometria y estudios o dispositivos que el paciente puede necesitar
como oxigenoterapia.

En la siguiente hoja se presentan escalas de valoracién, diagnésticos de enfermeria para brindar mejores
cuidados.

Continuando con el control y registro de medicamentos y soluciones que se le han indicado al paciente,
asi como el tipo de nutricidn que este debe de recibir.

En la ultima parte se colocan los controles de ingresos y egresos del paciente, asi como los registros de
las actividades, evoluciones o anormalidades que este pueda presentar.

Por otra parte destaca la importancia del uso de los tres colores (azul, verde, rojo) de acuerdo el turno,
esto con el fin de identificar de manera rapida y facil el turno en que se registraron las cosas.

Por lo tanto la hoja debe de ser presentada de forma, limpia, con letra legible, con terminologia médica,
sin manchones, rayaduras o enmendaduras ya que es un documento importante que frente a un
situacion puede ayudarnos o perjudicarnos de acuerdo a lo que se encuentre escrito.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

https://dof.gob.mx/nota detalle popup.php?codigo=5272787#:~:text=Esta%20norma%2C%20establec
e%20los%20criterios,y%20confidencialidad%20del%20expediente%20cl%C3%ADnico.

https://www.dof.gob.mx/nota detalle.php?codigo=5312523&fecha=02/09/2013#gsc.tab=0



https://dof.gob.mx/nota_detalle_popup.php?codigo=5272787#:~:text=Esta%20norma%2C%20establece%20los%20criterios,y%20confidencialidad%20del%20expediente%20cl%C3%ADnico
https://dof.gob.mx/nota_detalle_popup.php?codigo=5272787#:~:text=Esta%20norma%2C%20establece%20los%20criterios,y%20confidencialidad%20del%20expediente%20cl%C3%ADnico
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5312523&fecha=02/09/2013#gsc.tab=0

