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Conclusion

La hoja de enfermeria es una herramienta esencial en la practica clinica, ya que
documenta de manera estructurada, precisa y continua el cuidado proporcionado a los
pacientes. Este registro permite a los profesionales de la salud evaluar, planificar,
ejecutar y supervisar las intervenciones de manera eficiente, garantizando la calidad y la

seguridad del cuidado.

Ademas, la hoja de enfermeria acttia como un medio de comunicacion entre los
diferentes miembros del equipo multidisciplinario, favoreciendo la coordinacién y la toma
de decisiones informadas. Su correcta utilizacion no solo facilita la continuidad del
cuidado, sino que también protege los derechos del paciente y respalda la labor del

personal de enfermeria desde un punto de vista ético y legal.

En este sentido, el compromiso del profesional de enfermeria con la actualizacion y la
correcta gestion de este documento es fundamental para el desarrollo de una atencion
de calidad, centrada en el paciente y alineada con los estandares de la practica

profesional.
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