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CONCLUSIÓN 

Al final de este trabajo, me doy cuenta de que la hoja de enfermería es una herramienta 

muy útil para tener registrado todas las actividades que se le realizan al paciente y los 

cuidados correspondientes que le brinda enfermería para lograr una mejoría del 

paciente o confort ante su situación, por eso como estudiantes de enfermería debemos 

aprender a elaborarla bien y evitar cometer errores al momento de hacerlas. 

Todo debe ir escrito con los colores de tinta indicados y asi diferenciarlos los turnos 

que brindaron los cuidados al paciente en el dia, también es necesario que apliquemos 

bien nuestras fórmulas e incluso que los datos sean reales y no inventados, ya que 

eso no ayudaría al médico para poder brindarle el tratamiento adecuado y también el 

monitoreó de signos vitales son importantes por lo cual no debemos inventar nada y 

todo debe estar en los espacios indicados. 

Otro aspecto importante en la hoja de enfermería es que los diagnostico van 

relacionados con lo que presenta el paciente para lograr brindar un cuidado de calidad 

y que vaya a disminuir el dolor y los síntomas que presenta. Al final me doy cuenta de 

que debemos tomar con mucha seriedad y responsabilidad las hojas de enfermería, 

ya que será una herramienta de trabajo muy valiosa y estará con nosotros en nuestra 

vida laboral. 
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