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Funcionamiento
y organización 

de uci



Paciente
Crítico 

Se denomina paciente crítico a aquel enfermo cuya condición
patológica afecta uno o más
sistemas, que pone en serio riesgo actual o potencial su vida y
que presenta condiciones
de reversibilidad, que hacen necesaria la aplicación de técnicas
de monitorización,
vigilancia, manejo y soporte vital avanzado.



Cuidados intensivos
A la forma de proporcionar atención médica multi e interdisciplinaria a pacientes en

estado agudo crítico.



Unidad de
pacientes críticos

(upc)  

Estructura que reúne a la Unidad de Cuidados Intensivos y Unidad
de Cuidado Intermedio
de un establecimiento bajo una organización y dependencia
común.



Unidad de cuidados
intensivos (uci) 

Es aquella dependencia hospitalaria destinada a proporcionar cuidado médico y de
enfermería permanente y oportuno a pacientes críticos inestables.



ORGANIZACION DE LA UNIDAD DE
CUIDADOS INTENSIVOS

El conocimiento y experiencia de las
enfermeras en el manejo de
pacientes en estado
crítico de salud y su capacitación
para utilizar los equipos
diagnósticos y terapéuticos,
constituyen características
fundamentales en la selección de
este tipo de profesionales.

Descripción del cargo médico jefe UCI La
Unidad de Cuidados Intensivos estará a
cargo
de un médico jefe, quien será responsable
de las funciones de planificación,
coordinación
del trabajo interno y relaciones externas,
además de realizar las actividades
evaluativas y
de supervisión técnico y administrativo.

Descripción del cargo Es la
encargada de organizar,
programar, dirigir y evaluar las
actividades de enfermería de la
Unidad de Cuidados Intensivos
asegurando una atención
oportuna y eficaz.

Médico
jefe Enfermeras Enfermera

Coordinadora UCI



Infraestructura de uci

01. 02. 03. 04.
Los pisos deben ser
resistentes al
deslizamiento y a la
humedad, y deben poder
soportar el uso intenso de
equipos pesados.

La UCI debe tener
instalaciones eléctricas, de
gases, vacío, sistemas de
control ambiental,
iluminación y agua.

La temperatura de la UCI
debe estar entre 21 y 24 ºC
y la humedad entre el 45 y
el 55 %.

La UCI debe tener fácil
acceso desde las áreas de
urgencias, hospitalización,
cirugía y tococirugía.



Carro rojo o de paro Cardio-respiratorio con
manubrio para su conducción, con 4
ruedas giratorias con sistema de frenado en al
menos dos ruedas; superficie para colocar
equipo electro médico y compartimentos para
la clasificación y separación de
medicamentos y material de consumo.

Material y
equipo

Camilla para traslado con barandales
abatibles y dispositivos para la colocación del
equipo necesario para soporte vital.

Cama de hospitalización tipo hidráulica, de
múltiples posiciones, con cabecera
desmontable o abatible, con barandales
integrados y con ruedas. Preferentemente con
capacidad para pesar a los pacientes.





CUIDADOS DIARIOS
DEL PACIENTE DE

U.C.I
El paciente crítico, debido a su situación
de compromiso vital, requiere cuidados
continuos y sistematizados, bajo un
criterio de prioridad. Es importante tener
en cuenta, las tareas a realizar en cada
turno de trabajo (mañana, tarde y noche),
así como diferenciar los cuidados a
realizar en las diferentes áreas
(Polivalente, Coronaria) para facilitar la
estandarización de cuidados. 











Conclusión 

 La atención a pacientes en estado crítico es fundamental para su
recuperación y supervivencia. Los cuidados diarios deben ser meticulosos y
multidisciplinarios, abarcando aspectos fisiológicos, psicológicos y
emocionales. La monitorización constante de signos vitales, la
administración adecuada de medicamentos, la atención a la higiene y la
nutrición, así como el apoyo emocional, son esenciales para estabilizar al
paciente. Además, la comunicación efectiva entre el equipo de salud y los
familiares es crucial para brindar un entorno de confianza y seguridad. En
resumen, la calidad de los cuidados diarios no solo impacta en la
recuperación física del paciente, sino también en su bienestar general,
haciendo de la atención integral un pilar esencial en el manejo de la salud
crítica.
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