
 
Nombre del Alumno: López Porraz Danna Paola 

Nombre del tema: Carro rojo 

Parcial: II 

Nombre de la Materia: Practica clínica de enfermería  

Nombre del profesor: María del Carmen López Silba 

Nombre de la Licenciatura: Enfermería  
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NORMA Oficial Mexicana NOM-
027-SSA3-2013, Regulación de 

los servicios de salud. Que 
establece los criterios

de funcionamiento y atención 
en los servicios de urgencias de 

los establecimientos para la 
atención médica

Concepto

El carro rojo es un instrumento indispensable en cualquier 
servicio donde se encuentren pacientes que tengan 
comprometida la vida, este puede cambiar de nombre y 
de color, los carros pueden modificarse de acuerdo a la 
empresa que los produce teniendo para su movilización 
cambio de estructura; sin embargo tanto la función como 
su orden deben conservarse para resolver las situaciones 
críticas en las que se comprometa la vida. 

Objetivo
Contar con los lineamientos en apego a la normatividad, 
que permitan al personal operativo mantener funcional y 
en orden el carro rojo en los diferentes servicios. 

Políticas 1.- El personal de enfermería asignado a los servicios 
críticos debera estar certificado en BLS 

2.- El personal de enfermería deberá portar el uniforme 
reglamentario con gafete de identificación 

3.- El personal de enfermería responsable del carro rojo, 
deberá verificar insumos y fecha de caducidad de 
medicamentos (caducidad no menor de un año)

4.- El personal de enfermería deberá abrir el candado de 
seguridad del carro rojo mensualmente para verificar 
contenido y fechas de caducidad en caso de no ser 
utilizado 

5.- Debera ubicar el carro rojo en un sitio de facil acceso 
de los pacientes y cerca del enchufe grado hospital e 
informar al personal la ubicación, contenido, disposición 
del material y medicamentos de este

6.-Verificar el correcto funcionamiento de manometros, 
humidificador, tanque de oxígeno lleno, llave para 
apertura e instructivos de manejo del desfibrilador 
realizara cada semana las pruebas y registros del monitor 
del desfibrilador y realizara cada semana las pruebas y 
registros del monitor de desfibrilador 

7.- Debera verificar que el equipo ( mango y laringoscopio 
y bolsa y vávula mascarilla se encuentren esteriles en 
bolsas de grado médico 

8.- Debera realizar la limpieza del carro rojo con solución 
antiséptica posterior a su uso y en caso de ser utilizado 
cada mes 

9.- Aplicar los diez correctos al momento de ministrrar 
cualquier medicamento

Caracteristicas

Carro rojo o de paro cardio-respiratorio con manubrio 
para su conducción con 4 ruedas giratorias con sistema 
de frenado en al menos dos ruedas;                      
Superficie para colocar equipo electromédico                     
Compartimentos para la clasificación y separación de 
medicamentos y material de consumo.

Primer cajón (medicamentos)

Adrenalina 1 Mg. SOL. INY. 

Agua Inyectable 10 ML. 

Atropina 1 Mg. SOL. INY. 

Aminofilina 250 Mg. SOL. INY. 

Amiodarona 150 Mg. INY

Beclometazona en spray 

Bicarbonato de sodio 0.75 GRS. SOL. INY

Bicarbonato 8.9 m. E. q SOL. INY. 

Carbón activado

Diazepam 10 Mg. SOL. INY

Dineilhídantoína(DFH) 250 Mg. SOL. INY. 

Digoxina 0.5 Mg. SOL. INY. 

Dobutamina 250 Mg SOL. INY. 

Dopamina 200 Mg. SOL. INY. 

Etomidato SOL INY. 20 MGRS.

Furosomide SOL. INY. 20 Mg. 

Furosemide SOL. INY. 40 Mg. 

Flunitrazepam SOL. INY. 

Gluconato de calcio 1 Gg. SOL. INY.

Glucosa al 50% 

Heparina 1000 UI 

Heparina 5000 UI 

Hidrocortisona 100 Mg. SOL. INY. 

Hidrocortisona 500 Mg. SOL. INY. 

Isosorbide TAB. 5 MGRS. 

Isosorbide TAB. 10 MGRS. 

Metilprednisolona 100 MG. SOL. INY. 

Metilprednisolona 500 MG. SOL. INY. 

Nitroglicerinaa PARCHES 18.7 MG. 

Nitroglicerina PERLAS MAST. 0.8 MG. 

Salbutamol en spray 

Sulfato de magnesio 1 GR. SOL. INY. 

Verapaamil SOL. INY

Verapamil 180 MGR. TAB. LIBERACIÓN PROL

Xilocaína AL 1% SIMPLE 

Xilocaína AL 2% SIMPLE 

Segundo cajon (Material de 
consumo)

Agujas hipodérmicas cantidad (10)

Cateter largo 18 G Y 19 G cantidad (2)

Cateter subclavio cantidad (2)

Cinta umbilical Cantidad (5)

Conector delgado Cantidad (1)

Conector grueso Cantidad (1)

Cubrebocas Cantidad (5)

Destrostix tubo Cantidad (1)

Electrogel Cantidad (1)

Electrodos Cantidad (10)

Equipo para pvc Cantidad (2)

Equipo para transfusión Cantidad (2)

Equipo para venoclosis microgotero Cantidad (2)

Equipo venoclisis normogotero Cantidad (2)

Guía de cobre Cantidad (1)

Jeringa desechable 1ml Cantidad (5)

Jeringa desechable 3ml Cantidad (5)

Jeringa desechable 5ml Cantidad (5)

Jeringa desechable 10ml Cantidad (5)

Jeringa desechable 20ml Cantidad (5)

Jeringa desechable 50ml Cantidad (2)

Jeringa desechable 50ml Cantidad (2)

Lancetas Cantidad (5)

Llave de tres vías Cantidad (2)

Marcapasos externo Cantidad (1)

Metriset Cantidad (2)

Punzocat no. 16 Cantidad (2)

Punzocat no. 18 Cantidad (2)

Punzocat no. 20 Cantidad (2)

Sondas de aspiración 18 FR Cantidad (2)

Sondas de aspiración 12 FR Cantidad (2)

Sondas de foley 14 FR Cantidad (2)

Sondas de foley 16 FR Cantidad (2)

Sondas para pleurostomía Cantidad (2)

Tercer cajon (canulas y 
laringoscopios con hojas

Canulas de guedel 4, 5 y 6 FR 2 C/U

Canulas Endotraqueales 6 FR 2

Canulas Endotraqueales 6.5 FR 2

Canulas Endotraqueales 7 FR 2

Canulas Endotraqueales 7.5 FR 2

Canulas Endotraqueales 8FR 2

Canulas Endotraqueales 8.5 FR 2

Canulas Endotraqueales 9 FR 2

Canulas Endotraqueales 10 FR 2

Canulas Endotraqueales 10.5 FR 2

Guantes desechables 10

Guía metalica de cobre 1

Hoja de laringoscopio curva # 3,4,5 1C/U

Hoja de laringoscopio recta # 3,4,5 1C/U

Mango de laringoscopio adulto 1

Micropor 2

Regla de madera para pvc 45cm 2

Tela adhesiva 2

Xilocaína al 10% spray 1

Cuarto cajón (Bolsas para 
reanimación y soluciones 
endovenosas)

Bolsa para reanimación adulto 2

C/reservorio y mascarilla 

Extensión para oxígeno 2

 Cáteter para oxígeno (puntas nasales) 2

Mascarilla para oxígeno adulto 2

Agua inyectable 500ml 2

Haemacel 500 ml 2

Manitol 250ml 2

Solución cloruro de sodio 0.9% 1000 ml 2

Solución cloruro de sodio 0.9% 500 ml 2

Solución cloruro de sodio 0.9% 250 ml 2

Solución glucosada al 5% 1000 ml 2

Solución glucosada al 5% 500 ml 2

Solución glucosada al 5% 250 ml 2

Solución mixta 1000 ml 2

Solución Hartman 1000 ml 2

Solución Hartman 500 ml 2
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