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CUIDADOS
GENERALES DEL
PACIENTE CRITICO

ACTIVIDADES COMUNES A REALIZAR EN
TURNOS

f e Planificar cuidados correspondientes
' para las proximas 24 hrs
Realizar visita con el medico a cargo

Se realizara cada 8 hrs y cada vez que
precise
Higiene ocular cada 8 hrs y cada que
necesite
Corte de uias, afeitado y peinado
(invitar a la familia a participar)
Hidratar piel con crema humectante
Lavado de cabeza cada 3-5 dias

e Lavado de soda vesical con agua y
jabon cada 24 hrs

J Cuidados de SNG (fijacion y
o movilizacion para evitar ulceras)
J Vigilancia

e Control de liquidos entrada y salida

° Alimentacion oral o enteral
J Transfusiones
° Diuresis

Vomitos
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Desaturacion
Bradicardia
Hipertension craneal |

Hemorragia | = 9
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COMPLICACIONES NO INMEDIATAS DE PX
CRITICOS EN U.C.I

Como tal los pacientes criticos requieren de cuidados muy especificos con el fin de
brindarles una atencion de calidad para que estos mismos puedan salir de el
estado critico en donde se encuentran

El objetivo de enfermeria es brindarle al paciente el mejor cuidado posible para
evitar lesiones fisicas como neurologicas mas aun de las que posiblemente este ya
tenga derivado a sus problemas

La UCI siempre sera un area en donde se requerira de distintos conocimientos y de
grades planificaciones de trabajo para brindar un servicio de calidad




