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Conclusión  

En esta unidad logramos ver que en la uci se manifiesta estos 

factores propios del paciente, como lo son sus profundos 

cambios metabólicos y fisiopatológicos, los que alteran la 

farmacodinamia y farmacocinética de los fármacos; y por la 

complejidad de la unidad de cuidados intensivos, determinada 

por la multiplicidad de drogas que recibe el paciente y su 

extrema fragilidad, que lo exponen a una alta probabilidad de 

error por todo lo anterior, en cuidados críticos es fundamental 

utilizar estrategias que permitan controlar el efecto del fármaco 

y disminuir el error entre estas estrategias están el uso de 

niveles plasmáticos, el uso de metas clínicas, y la 

monitorización permanente de la aparición de reacciones 

adversas posibles frente a los fármacos que se administran y 

de ese modo poder manejar un mejor cuidado del paciente y 

poder mantener un mejoramiento.  
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